
www.bdh-online.de

Im Fokus 2017
Chronische Erkrankungen
Erschöpfung · Unruhe · Schlafstörungen

11. März 2017

Bonn · Universitätsclub Bonn
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Laves
Referent: HP Siegfried Kämper
	 15:45 – 17:15 Uhr | 90 Min

Dass wir Heilpraktiker bei Hauterkrankungen stets den Darm im Auge haben 
ist Grundlagenwissen, doch auch psychische Erkrankungen können durch 
eine Dysbiose oder „parasitäre Belastungen“ getriggert sein und eine ursäch- 
liche Behandlung sollte dann auch eine Darmsanierung beinhalten.

Der Darm als Wurzel der „Pflanze Mensch“, 
die Haut als „Spiegel der Seele“4

7 Punkte 

Veranstalter:  
Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Südstraße 12 c  •  48231 Warendorf
Fon: 02581  78 48 216  •  Fax: 02581  61 50 8   
veranstaltungen@bdh-online.de

Veranstaltungsort:  
Universitätsclub Bonn  •  Konviktstraße 9  •  53113 Bonn

Pause 15:15 Uhr - 15:45 Uhr | 30 Min

Pause 17:15 Uhr - 17:30 Uhr | 15 Min

BDH – Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Referent: HP Siegfried Kämper
	 17:30 – 18:15 Uhr | 45 Min

Im Rahmen des Pflegestärkungsgesetztes III wurde auch eine Änderung 
des Heilpraktikergesetztes beschlossen die zum 1.1.2017 in Kraft getre-
ten ist. Hintergründe und Auswirkungen dazu werden kurz erörtert. Er-
gänzt wird der Beitrag durch Abrechnungstipps bezüglich der wichtigsten 
GebüH-Ziffern.

Abrechnungstipps für Heilpraktiker 
und Kurzinfo zur Berufspolitik5



Hevert
Referentin: HP Rosemarie Bamberger
	 13:45 – 15:15 Uhr | 90 Min

Was im menschlichen Organismus bei stressbedingten Erkrankungen nicht funkti-
oniert, ist gut erforscht. Doch gibt es typische Symptome wie die Schlafstörung, 
die auch unabhängig davon auftreten können. Unbehandelte Schlafstörungen 
vermögen die Stress-Spirale voranzutreiben, was bis zum Auftreten von Depres-
sionen, Ängsten und organischen Störungen führen kann. Naturheilkundliche 
Arzneimittel und hochdosierte Vitamine bieten hier gute Therapiemöglichkeiten. 

Schlafstörungen: 
Ursache oder Folge von Stress?3

es heißt: „Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. Hört man 
damit auf, treibt man zurück“. Wir vom BDH möchten mit unse-
rem qualitativ hochwertigen Fortbildungsangebot Ihr „Lotse“ 
in der Fülle der täglichen Praxisfragen sein. Bei unserer Fortbil-
dungsreihe „Im Fokus“, mit der wir am 11. März im Bonner 
Universitätsclub zu Gast sind, ist der Name der Veranstaltung 
für uns Programm!

Im Fokus: praxisrelevante Themen

Die „Im Fokus“-Veranstaltungen bieten Ihnen eine eintägige 
Einführung in unterschiedliche Therapieansätze konzentriert 
auf ein bestimmtes Indikationsgebiet. Die Auswahl der Schwer-
punktthemen orientiert sich an den häufigsten in unseren Pra-
xen vorkommenden Krankheitsbildern. In Bonn widmen wir 
uns dem Thema „Erschöpfung/Unruhe/Schlafstörungen“.

Im Fokus: die Umsetzbarkeit in Ihrer Praxis

Sie investieren wertvolle Zeit in Ihre Weiterbildung, daher gibt 
es bei uns keine „heiße Luft“, sondern konkretes Wissen und 
umsetzbare Tipps für Ihren Praxisalltag, vermittelt von erfah-
renen Referentinnen und Referenten. Und das ohne großen 
Reiseaufwand ganz in Ihrer Nähe!

Im Fokus: der kollegiale Austausch

Erfahrungen austauschen, sich in den Pausen aktiv vernetzen 
und in angenehmer Atmosphäre miteinander lernen: Dafür 
steht unsere Reihe „Im Fokus“. Und sind es nicht diese Fakto-
ren, die den Besuch einer Fortbildung erst „rund machen“? 
Überzeugen Sie sich selbst! Seien Sie dabei!

Wir freuen uns darauf, Sie in Bonn willkommen zu heißen!

Ihr

Ulrich Sümper | Präsident BDH

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,
liebe Berufsanwärter,

OrthoKnowledge
Referentin: Marion Schaatsbergen
	 09:00 – 10:30 Uhr | 90 Min

Vitamin- und Mineralienmangel sind Folge eines Absorptionsproblems. Diese 
Mangelzustände führen zu Problemen im Hormonhaushalt und im Nervensys-
tem, die dann metabolische Stoffwechselstörungen nach sich ziehen können. 
Die Referentin wird die Wechselwirkung zwischen Stressfaktoren und Mikrobiom, 
sowie Folgen für unser körperliches, geistiges und seelisches Wohlbefinden erläu-
tern und verschiedene Untersuchungs- und Therapiemöglichkeiten vorstellen.

Behandlung der Ursache von Erschöp-
fung, Unruhe und Schlafstörungen1

SymbioPharm
Referentin: Dipl. oec. troph. Annette Schwarz
	 11:00 – 12:30 Uhr | 90 Min

Patienten sind müde und antriebslos, doch die Ursachen sind unklar. Liegt das 
Problem im Darm? In der aktuellen Wissenschaft fallen Begriffe wie Bauchhirn, 
Gut Brain Axis, Serotonin. Oder ist es ein ganz klassischer Reizdarm? Die Referen-
tin zeigt, dass Psyche, Stress und Darm direkt zusammenhängen.

Immer müde? 
Kann der Darm daran schuld sein?2

Kaffeepause 10:30 Uhr - 11:00 Uhr | 30 Min

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Veranstaltung 
am 11.03.2017 an.

Meine Anmeldung erfolgt für:

BDH-Mitglied 	 nicht BDH-Mitglied

  35,00 € 	   45,00 €		

Ich buche das Mittagessen für  Person(en) á 14,50 €

Teilnahmeberechtigt sind HeilpraktikerInnen und HeilpraktikeranwärterInnen sowie andere Heil-
berufe. Die Teilnehmerzahlen sind begrenzt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Ein-
gangs bearbeitet. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung mit Rechnung. Die Eintrittskarten 
werden nach Zahlungseingang verschickt. Bitte beachten Sie, dass die gebuchten Anmeldungen 
vor Ort nicht geändert werden können. Programm, Themen und Referenten entsprechen dem 
Stand bei Drucklegung. Der Veranstalter behält sich Programmänderungen, Verlegung oder Ab-
sage aus dringendem Anlass vor. Die allgemeinen Bedingungen habe ich gelesen und erkenne sie 
mit meiner Unterschrift an.

Datum, Unterschrift

Die Teilnahmegebühr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu überweisen. Bei einer Stor-
nierung Ihrerseits bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie 100% der Teilnahme-
gebühr erstattet. Bei einer Stornierung bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt eine Erstattung 
von 50%. Ab 6 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden bei einer Stornierung oder ohne Absage 
100% der Seminargebühr fällig. Die Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson übertragbar.

Anmeldung – BonnSamstag, 11. März 2017

08:15 – 09:00 Uhr 	           Registrierung und Anmeldung

	 Bitte senden Sie mir Informationsmaterial  
	 über den Verband zu.

Vortrag 1 – Marion Schaatsbergen 
Behandlung der Ursache von Erschöpfung,  
Unruhe und Schlafstörungen

Vortrag 2 – Dipl. oec. troph. Annette Schwarz 
Immer müde? Kann der Darm daran schuld sein?

Vortrag 3 – HP Rosemarie Bamberger 
Schlafstörungen: Ursache oder Folge von Stress?

Vortrag 4 – HP Siegfried Kämper 
Der Darm als Wurzel der „Pflanze Mensch“,  
die Haut als „Spiegel der Seele“

Vortrag 5 – HP Siegfried Kämper 
Abrechnungstipps für Heilpraktiker und Kurzinfo zur Berufspolitik

Mittagspause 12:30 Uhr - 13:45 Uhr | 75 Min

NEU: Jetzt unter bdh-online.de anmelden und 5,00 € sparen.


