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Die Veranstaltung wird im Rahmen des 
Fortbildungszertifikates für Heilpraktiker 
(Hrsg. BDH) anerkannt und mit maximal 
7 Punkten pro Tag bewertet.

Veranstaltungsort:
Hufeland-Schule Senden
Wilhelm-Haverkamp-Str. 21
48308 Senden

max.
7 Punkte 
pro Tag

www.bdh-online.de

Erfolgsrezepte 2017
Bewährte Therapiesysteme
01. Juli 2017 • Senden

Hufeland-Schule Senden

© Svenja98 – Fotolia.com
/bunddeutscherheilpraktiker /Heilpraktikerkanal

Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Südstraße 12 c 
48231 Warendorf

Ansprechpartnerin: Silke Pieper
Fon:	02581  7 84 82 16
Fax:	 02581  61 50 8
veranstaltungen@bdh-online.de

Dr. Gustav Klein
Referent: HP Tobias Rutkowsky
          14:00 – 15:30 Uhr | 90 Min

Heilpflanzen bieten in unterschiedlichen Darreichungsformen wunderbare 
Möglichkeiten, die ableitenden Harnwege zu unterstützen. In diesem Vortrag 
bekommen Sie anhand von Fallbeispielen Behandlungsideen für Ihre eige-
nen Therapiekonzepte. Es werden Schnittstellen der Phytotherapie mit Aku-
pressur, Moxibustion und klassischen volksheilkundlichen Verfahren gezeigt.

Harnwegserkrankungen mit 
Phytotherapie behandeln10

biosyn
Referent: Dr. Günther Stoll
          16:00 – 17:30 Uhr | 90 Min

Nach einer kurzen Einführung in aktuelle Tumortherapien wird die In-
tegrative Begleitung besprochen. Hauptthemen sind: Nebenwirkungs-
management, Nebenwirkungsspektren neuer Wirkstoffe, Bekämpfung 
von Fatigue, Mikronährstoff-Defiziten und Immunsuppression, Verbes-
serung der Lebensqualität.

Integratives Konzept  
Onkologie ©11

Spenglersan
Referentin: HP Nicola Gruber
          09:30 – 11:00 Uhr | 90 Min

Offiziell leiden ca. 1,2 Millionen Menschen unter Demenzerkrankungen. 
Der zunehmende geistige Verfall führt zu tiefgreifender Persönlichkeits-
veränderung und  stellt eine besondere Herausforderung für Angehörige 
und Pflegepersonal dar. Aus ganzheitlicher Sicht liegt pathogenetisch auch 
bei den dementiellen Erkrankungen ein multifaktorielles Geschehen vor. In 
dem Vortrag werden verschiedene Faktoren die die Erkrankung begüns-
tigen, Strategien zur Vorbeugung und Therapiemöglichkeiten aufgezeigt.

Ganzheitliche Therapiekonzepte  
bei dementierten Erkrankungen8

Spenglersan
Referentin: HP Anita Sprenger-Witte
          11:30 – 13:00 Uhr | 90 Min

Mit ihren sehr spezifischen Inhaltsstoffen unterstützen Gemmotherapeu-
tika (Gemma= lat. die Knospe) durch ihre reinigende, ausleitende, regulie-
rende und harmonisierende Wirkung den Körper bei Regenerations- und 
Heilungsprozessen. Sie können sowohl bei akuten und als auch chroni-
schen Krankheiten verschiedenster Art eingesetzt werden. Nach einer 
grundlegenden Einführung steht die Therapie von akuten allergischen und 
chronischen Allergien im Fokus.

Allergien erfolgreich behandeln 
mit Gemmotherapie9

Laves
Referent: HP Siegfried Kämper
          14:00 – 17:30 Uhr | 180 Min

Eine mikrobiologische Therapie wirkt einer ökologischen Fehlbesiedlung 
entgegen und führt zu einem gesunden Darm, so dass die Membran, die 
unsere Umwelt mit dem Körperinneren verbindet, wieder intakt ist. The-
men des Seminars sind: Befunderhebung, Interpretation von Laborpara-
metern, Anwendung von Prä-/Pre- und Probiotika, Millieubereitung- und 
-sanierung, Nahrungsmittelunverträglichkeiten.

Mikrobiologische Therapie7

Erfahren Sie mehr unter: www.bdh-online.de

gute Gründe, jetzt Mitglied
im BDH zu werden:
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1. Gewusst wie:  
Praxisführung und Praxisgründung

2. Einfach besser sein:  
Vorsprung durch Fortbildung

3. Keine Zeit verschenken:  
immer aktuell informiert

4. Persönlicher Service:  
individuell statt Standard

5. Geld sparen:  
Mitgliedschaft mit Plus-Faktor

6. Kooperation statt Konkurrenz:  
die BDH-Gemeinschaft

7. Wir verschaffen Ihnen Gehör:  
Erfolgreiche Berufspolitik



wir freuen uns sehr, dass die Fortbildungsreihe „Erfolgsrezepte“ immer 
mehr ein fester Bestandteil Ihres persönlichen Fortbildungskalenders ge-
worden ist und wir viele von Ihnen immer wieder in den verschiedenen 
Veranstaltungsorten begrüßen dürfen. Das ist für uns Anspruch und Ver-
pflichtung zugleich, auch in diesem Jahr wieder ein attraktives, abwechs-
lungsreiches und vor allem praxisorientiertes Programm für Sie zusam-
men zu stellen.

Überzeugen Sie sich selbst und sein Sie am 1. Juli in der Hufeland-Schule 
in Senden unser Gast.

Erfahrene Referentinnen und Referenten erläutern Ihnen anschaulich be-
währte Therapieansätze und erklären die hinter den Systemen stehenden 
Wirkweisen und Konzepte anhand konkreter Praxisfragen. Sie schließen 
so auch Informationslücken, die durch die fehlenden Indikationsangaben 
in den Kompendien zwangsläufig entstehen.

Kleine Gruppen ermöglichen eine intensive Einarbeitung in die Themen 
und bieten Raum für Fragen, so dass Sie am Ende des Tages gerüstet sind, 
das Erlernte auch in Ihrem Praxisalltag umzusetzen.

Die entspannte und behagliche Atmosphäre in der BDH-Schule tut ihr 
Übriges, um neben dem Lernen in den Pausen auch das Netzwerken und 
Freunde treffen nicht zu kurz kommen zu lassen.

Sind Sie dabei? Wir freuen uns auf Sie!

Ihr

Ulrich Sümper | Präsident BDH

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,
liebe Berufsanwärter,

Allergosan
Referentin: HP Lisa Rauth  
          14:00 – 15:30 Uhr | 90 Min

Dass sich eine Dysbiose im Darm nicht nur körperlich, sondern auch psy-
chisch auswirken kann, ist ein zutiefst naturheilkundlicher Gedanke. Der 
Vortrag thematisiert ausführlich die Darm-Hirn-Achse und insbesondere 
die Auswirkung einer fehlgesteuerten Darmflora auf Migräne, Demenz und 
Depression. Das gezielte therapeutische Vorgehen mit medizinisch rele-
vanten Probiotika der 3. Generation wird vorgestellt.

Migräne, Demenz und Depression – 
die Ursache liegt im Darm!3

Hevert
Referent: HP Siegfried Kämper   
          11:30 – 13:00 Uhr | 90 Min

Ständige Erreichbarkeit, weltweite Vernetzung  und hohe Erwartungshal-
tungen verlangen mehr Vitalkraft als viele Patienten durch Ausgleich an 
Erholung, gesunder Ernährung – Darmgesundheit vorausgesetzt – kom-
pensieren. Ein natürlicher circadianer Rhythmus kann kaum noch gelebt 
werden. Weil Heilpraktiker nicht nur psychologisch beraten, sondern auch 
an- und verordnen können, werden hier viele Möglichkeiten vorgestellt, die 
in Summe den Patienten nicht nur helfen, sondern auch „weiter bringen“!

Unruhe, Schlafstörungen und Er-
schöpfung ganzheitlich behandeln6

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden
Seminaren an:

Bitte kreuzen Sie die gewünschten Seminare an und beachten 
Sie, dass pro Zeitfenster nur eine Buchung möglich ist.
(Keine Buchungen von Parallelveranstaltungen)

Anmeldung Senden

14:00 – 15:30 Uhr

 

16:00 – 17:30 Uhr

3 7 10

4 7 11

09:30 – 11:00 Uhr

   

11:30 – 13:00 Uhr

   2 6 9

1 5 8

Teilnahmeberechtigt sind HeilpraktikerInnen und HeilpraktikeranwärterInnen sowie andere 
Heilberufe. Die Teilnehmerzahlen sind begrenzt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfol-
ge des Eingangs bearbeitet. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung mit Rechnung. Die 
Eintrittskarten werden nach Zahlungseingang verschickt. Bitte beachten Sie, dass die gebuch-
ten Anmeldungen vor Ort nicht geändert werden können. Programm, Themen und Referenten 
entsprechen dem Stand bei Drucklegung. Der Veranstalter behält sich Programmänderungen, 
Verlegung oder Absage aus dringendem Anlass vor. Die allgemeinen Bedingungen habe ich 
gelesen und erkenne sie mit meiner Unterschrift an.

Datum, Unterschrift

Die Teilnahmegebühr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu überweisen. Bei einer 
Stornierung Ihrerseits bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie 100% der Teil-
nahmegebühr erstattet. Bei einer Stornierung bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt eine 
Erstattung von 50%. Ab 6 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden bei einer Stornierung oder 
ohne Absage 100% der Seminargebühr fällig. Die Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson 
übertragbar.

	 Bitte senden Sie mir Informationsmaterial  
	 über den Verband zu.

Meine Anmeldung erfolgt als:

BDH-Mitglied 	 nicht BDH-Mitglied

  35,00 € 	   45,00 €
	
Ich buche das Mittagessen für  Person(en) á 14,50 €	

NEU: Jetzt unter bdh-online.de anmelden und 5,00 € sparen.

Uhrzeit Strang 1 Strang 2 Strang 3

08:45 – 
09:30

Registrierung

09:30 – 
11:00

1 | Repha

Natürliche Behand-
lung von Atem- 
und Harnwegs-
infektionen

HP Michael 
Schlimpen

5 | Hevert

Wenn die Seele 
durch den Körper 
spricht.
Psychosomatik und 
Naturheilkunde bei 
Migräne, Rheuma, 
Magen-Darm 
Erkrankungen, Herz-
beschwerden u. a.

HP Werner Gehner

8 | Spenglersan

Ganzheitliche 
Therapiekonzepte 
bei dementierten 
Erkrankungen

HP Nicola Gruber

11:00 – 11:30                                                         Pause

11:30 – 
13:00

2 | Repha

Naturheilkundliche 
Behandlung des 
Reizdarmsyndroms

HP Michael 
Schlimpen

6 | Hevert

Unruhe, Schlaf-
störungen und 
Erschöpfung ganz-
heitlich behandeln

HP Siegfried 
Kämper

9 | Spagyros

Allergien erfolgreich 
behandeln mit Gem-
motherapie

HP Anita 
Sprenger-Witte

13:00 – 14:00                                                         Mittagspause

14:00 – 
15:30

3 | Allergosan

Migräne, Demenz 
und Depression – 
die Ursache liegt  
im Darm!

HP Lisa Rauth

7 | Laves

Mikrobiologische 
Therapie

HP Siegfried 
Kämper

10 | Dr. Gustav Klein

Harnwegs- 
erkrankungen 
mit Phytotherapie 
behandeln

HP Tobias 
Rutkowsky

15:30 – 16:00                                                         Pause

16:00 – 
17:30

4 | Arcana

Chronische 
Hauterkrankungen

Dirk Bettenworth

7 |  Laves 
(Fortsetzung)

Mikrobiologische 
Therapie

HP Siegfried 
Kämper

11 | biosyn

Integratives Konzept 
Onkologie®

Dr. Günther Stoll

17:30 – 
18:00

Individuelle Beratung

Repha
Referent: HP Michael Schlimpen
          09:00 – 11:00 Uhr | 90 Min

Neben dem Atmungssystem sind die Harnwege besonders anfällig für 
eine Besiedlung durch pathogene Keime mit daraus resultierender hoch-
frequenter Antibiotikaverordnung. Atemwegsinfekte sind meist zumindest 
zu Beginn viraler Ursache und daher nicht mit einem Antibiotikum behan-
delbar. Nicht jeder unkomplizierter Harnwegsinfekt muss zudem sofort an-
tibiotisch behandelt werden. Dargestellt wird der evidenzbasierte Einsatz 
pflanzlicher Präparate bei akuten Atem- und Harnwegsinfekten.

Natürliche Behandlung von  
Atem- und Harnwegsinfektionen1

Arcana
Referent: Dirk Bettenworth
          16:00 – 17:30 Uhr | 90 Min

In unseren Praxen treffen wir immer häufiger Patienten mit chronischen 
Hauterkrankungen wie Neurodermitis oder Schuppenflechte. Bei diesen 
Erkrankungen setzt die Schulmedizin auf eine gezielte Kontrolle der Symp-
tome, häufig mit Hilfe von Cortison. Viele Patienten suchen allerdings eine 
Möglichkeit ohne Cortison ihre Hauterkrankung in den Griff zu bekommen. 
Der Vortrag skizziert anhand von theoretischen Grundlagen und Fallbei-
spielen aus der Praxis Wege der homöopathischen Therapie auf.

Chronische  
Hauterkrankungen4

Repha
Referent: HP Michael Schlimpen
          11:30 – 13:00 Uhr | 90 Min

Das Reizdarmsyndrom und chronisch-entzündliche Darmerkrankungen 
gehören zu den häufigsten Beschwerdebildern des Verdauungstraktes. Ty-
pische Beschwerden sind Durchfall, Krämpfe, Blähungen und Verstopfung, 
welche die Lebensqualität der Betroffenen stark beeinträchtigen. Das Se-
minar gibt einen Überblick über bewährte und wissenschaftlich verifizierte 
Ansätze im Rahmen einer integrativen Therapie.

 Naturheilkundliche Behandlung  
des Reizdarmsyndroms2

Hevert
Referent: HP Werner Gehner
          09:30 – 11:00 Uhr | 90 Min

Mit Beispielen aus der täglichen Praxis wird vermittelt, wie wir psychoso-
matische Zusammenhänge erkennen und - im Sinne der „Gesprächsthera-
pie nach Rogers“ - den Patient/innen „übersetzen“ können, wie und warum 
die Seele durch den Körper spricht. Zudem werden wertvolle Hinweise für 
eine begleitende und unterstützende naturheilkundliche Therapie gegeben.

 Wenn die Seele durch  
den Körper spricht5


