Organisatorisches

Die Ausstellung kann in der Zeit vom 22.05.-05.06.2019
jeweils zu den Offnungszeiten der Klosterbiicherei im
Kloster Saarn kostenfrei besucht werden.

Die Offnungszeiten sind:
Di.: 09-12 Uhr & 15-18 Uhr
Do: 15-18 Uhr
Sa: 16:30-18.30 Uhr
So0:10.30-13 Uhr

Der Zugang zur Ausstellung erfolgt tiber die Biicherei.

Zudem ist die Ausstellung jeweils 30 Minuten vor Be-
ginn des Rahmenprogramms geoffnet. Dann erfolgt der
Zugang liber den Eingang zum Biirgersaal des Klosters
Saarn.

Ansprechpersonen zur Ausstellung:

Stefan Reis

Heilpraktiker

Mail: info@dynamis-schule.de
Telefon: 0208/388 14 01

Stefanie Horn

Wildkréuter- und Heilpflanzenpddagogin,
Phyto- Aroma-Expertin

Koordination Krautergarten im Kloster Saarn

Mail: kraeuter@horn-koopmann.de
Telefon: 0208/3763409

Die Ausstellung wird prasentiert vom Verein der Freunde
und Forderer des Klosters Saarn e.V. und findet in Ko-
operation mit der Begegnungsstitte des Klosters Saarn
und der Katholischen Offentlichen Biicherei der Pfarr-
gemeinde St. Maria Himmelfahrt statt.

begegnungsstétte
I kloster saarn
milheim an der ruhr

Samstag, 25.05.2019

Krauterworkshop: Unsere ,,Top Ten der Heilpflanzen® fiir
Hausapotheke und Krauterkiiche

Wollten Sie schon immer einmal wissen, was ,unsere®
Lieblingskrauter (im Klostergarten) sind, was wir am
liebsten aus ihnen in der Kiiche zubereiten oder fiir die
Hausapotheke anrithren? Dann sind Sie bei diesem Work-
shop richtig. Und allen anderen, die nicht nur neugierig
sind, stellen wir zehn bedeutsame Heilpflanzen mit ihren
moglichen Anwendungsbereichen und Zubereitungsfor-
men vor.

Referentinnen: Stefanie Horn, Heike Roger

Beginn: 10 Uhr, Ende gegen15 Uhr

Teilnahmebeitrag: 35€ zzgl. Lebensmittelumlage
Treffpunkt: am Krautergarten im Klosterinnenhof

Hier ist eine Anmeldung zwingend notwendig.

Sie kann per Mail kraeuter@horn-koopmann.de, oder

iber die Homepage des Vereins der Freunde und Forderer
des Klosters Saarn www.kloster-saarn.com erfolgen.

Sonntag, 02.06.2019

Heilpflanzenfiihrung - homdopathisch genutzte
Arzneipflanzen aus dem Klostergarten
Offentliche Sonntagsfiihrung durch den Kriutergarten

Referenten: Heike Roger, Stefanie Horn, Stefan Reis
Beginn: 14:30 Uhr, Ende gegen 15.30 Uhr
Teilnahmebeitrag: 3€

Treffpunkt: am Krautergarten im Klosterinnenhof

Homoopathie -
Eine Heilkunde und
ihre Geschichte

Ausstellung
im Kloster Saarn
21.05.-05.06.2019



Zur Ausstellung

Die Ausstellung ,,Homdopathie - Eine Heilkunde und ihre
Geschichte® des Instituts fiir Geschichte der Medizin der
Robert Bosch Stiftung Stuttgart zeigt in sechs Abteilungen
mit Texten und Fotos die Grundlagen der Homé&opathie.

Der Besucher wird iiber das Gesundheitswesen im
18. Jahrhundert, das Leben und Wirken Samuel Hahne-
manns und die Verbreitung der Heilkunde bis zu ihrer ge-
genwartigen Bedeutung rund um den Globus informiert.

Die wissenschaftlich fundierte Darstellung lddt die Besu-
cher zur intensiven Beschiftigung mit der Hom&opathie
und ihrer Geschichte ein.

Die thematischen Schwerpunkte der Ausstellung sind:
- Homoopathie - was ist das?
- Die alte Medizin
- Samuel Hahnemann und die Anfinge der
Homoopathie
- Verbreitung und Entwicklung
- Homoopathie weltweit
- Homoopathie heute

Erganzt wird die Ausstellung durch private Leihga-
ben von Stefan Reis sowie von der Karl und Veronica
Carstens-Stiftung.

Rahmenprogramm

Dienstag, 21.05.2019

Eroffnung der Ausstellung mit einer Einfiihrung durch
Stefan Reis und Stefanie Horn

Beginn 19 Uhr, Ende gegen 20.30 Uhr

Eintritt kostenfrei

Veranstaltungsort: Oberer Kreuzgang, der Zugang erfolgt
iber die Begegnungsstitte

Tollkirsche, Atropa belladonna

Dienstag, 28.05.2019

Hahnemann und Klockenbring, ein Theaterstiick von
und mit Andreas Jung, Dresden.

Mit einer Einfithrung in die Geschichte der Homé6opa-
thie von Stefan Reis.

Im Ein-Mann-Stiick ,,Hahnemann und Klockenbring®
nach Originaltexten steht die Fallbeschreibung des ma-
nisch-depressiven geisteskranken Friedrich Klockenbring
im Mittelpunkt. Es war Samuel Hahnemanns erster gro-
Ber Heilerfolg nach dem Ahnlichkeitsgesetz, dem Grund-
prinzip der Homoopathie.

Beginn: 19 Uhr, Ende gegen 21 Uhr;

Eintritt: € 8,00, Karten sind nur an der Abendkasse erhalt-
lich

Veranstaltungsort: Biirgersaal, der Zugang erfolgt tiber die
Begegnungsstatte

Arnika, Arnica montana

Mittwoch, 05.06.2019

(Selbst-) Behandlung mit Homéopathie - was geht und
was geht nicht?
Vortrag mit anschliessender Diskussion

Die Homoopathie ist eine der beliebtesten Therapien
aus dem Bereich der alternativen bzw. komplementiren
Behandlungsmethoden. Gleichzeitig wird sie aber auch
sehr kritisch betrachtet. Was also ist dran an der Homoo-
pathie? In welchen Fallen ist sie hilfreich und wo sind
die Grenzen der Behandlung? Wann sollte die professio-
nelle Hilfe eines Arztes oder Heilpraktikers in Anspruch
genommen werden?

Referent: Stefan Reis, Heilpraktiker aus Miilheim mit
mehr als 30jahriger Erfahrung, erldutert die Grundsitze
der Homoopathie und gibt Tipps fiir eine rasche Selbst-
hilfe in geeigneten Fallen.

Beginn 19 Uhr, Ende gegen 20.30 Uhr
Eintritt kostenfrei

Veranstaltungsort: Biirgersaal, der Zugang erfolgt tiber die
Begegnungsstitte



