
Die Veranstaltung wird im Rahmen des Fortbildungs-
zertifikates für Heilpraktiker (Hrsg. BDH) anerkannt 
und mit 7 Punkten bewertet.

Veranstaltungsort:
Mövenpick Hotel Münster
Kardinal-von-Galen-Ring 65
48149 Münster

max.
7 Punkte 
pro Tag

Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Südstraße 12 c 
48231 Warendorf

Ansprechpartnerin: Silke Pieper
02581 - 78 48 216
02581 - 61 50 8
veranstaltungen@bdh-online.de

          

www.bdh-online.de

Update Heilpraxis
Fortbildung. Erfahrung. Austausch.

28. August 2021 

Münster · Mövenpick Hotel
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Referent: HP Siegfried Kämper
	 17:25 – 18:00 Uhr | 35 Min

Mit freundlicher Unterstützung vom BDH

Für jeden Veranstaltungsort bietet der BDH exklusiv für die jeweiligen Teilneh-
mer einen auf das Programm abgestimmten Abrechnungsbeitrag an. Nutzen Sie 
die Möglichkeit für individuelle Abrechnungsfragen in entspannter Atmosphä-
re und den Raum für Diskussionen aktueller berufspolitischer Themen. Im Ein-
trittspreis inbegriffen ist zusätzlich ein großes Abrechnungsseminar als Webinar 
im Anschluss an die vollständige Fortbildungsreihe am Ende des Jahres.

Zusammenfassung, Diskussion und Verabschiedung 
18:00 – 18:30 Uhr | 30 Minuten

Klärung von Abrechnungsfragen und
aktuelle berufspolitische Themen

EXTRA:  Abrechnungsspezial und Berufspolitik

Das zentrale Informationsangebot für Ihre Patienten, Branchen-
vertreter, Medien und Politik

/bunddeutscherheilpraktiker /Heilpraktikerkanal

RECHT: Abrechnungs-Spezial und Berufspolitik

Als wichtiger Faktor in einem patientenorientierten Gesundheitssystem leis-
ten die Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker in Deutschland einen wesentli-
chen Beitrag zur Volksgesundheit und engagieren sich stark für präventive 
Maßnahmen sowie für eine hohe Qualität in der Berufsausübung. Zu dieser und 
zu weiteren zentralen Positionen erhalten Branchenvertreter über Heilprakti-
kerFakten wesentliche Inhalte und Argumentationen, die sie in der Diskussion 
verwenden können. 
Hier werden aktuelle Fragestellungen rund um das Heilpraktikerwesen und 
die Komplementärmedizin in Deutschland besprochen. Mit einem ausgewo-
genen Mix aus News und Hintergründen trägt der Dienst zu einer sachlichen 
öffentlichen Diskussion bei. Besuchen oder folgen Sie uns auf:

www.heilpraktiker-fakten.de 
www.facebook.com/HeilpraktikerFakten
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das höchste Gut des Menschen ist die Gesundheit. Patientinnen und Patien-
ten - soweit möglich - auf dem Weg des Gesundwerdens und des Gesund-
seins zu betreuen und zu begleiten, ist eine der verantwortungsvollsten 
Aufgaben überhaupt. 

Praxistauglichkeit – Unser Anspruch im Rahmen der Fortbil-
dung „Update Heilpraxis“
Konkrete, praktische und bewährte Therapieansätze für die unterschied-
lichsten Indikationen sind am 28. August in Münster Inhalt unserer neuen 
Fortbildungsreihe „Update Heilpraxis“. Hier erhalten Sie umsetzbares „Rüs-
tzeug“ - Bewährtes und Neues - für Ihren Praxisalltag, vermittelt von The-
rapeut zu Therapeut. Gönnen Sie sich ein „Update“ für Ihre Praxis! Und das, 
ohne großen Reiseaufwand ganz in Ihrer Nähe und unter Einhaltung aller 
coronabedingten Schutzmaßnahmen.

Fragen und Diskussionsmöglichkeit – Aktiver Austausch unter-
stützt durch einen Moderator
Der persönliche Austausch motiviert, begeistert und verbindet. Diesem 
Austausch wollen wir im Rahmen von „Update Heilpraxis“ genügend Raum 
bieten und ihn mit einem Moderator gezielt fördern. 

Zusätzliches Highlight – Abrechnungsbeitrag mit der Möglich-
keit Ihre Fragen zu besprechen
Ein zusätzliches „Bonbon“ halten wir mit einem Abrechnungsbeitrag von 
Siegfried Kämper für Sie bereit. Anhand der vorgestellten Therapieansätze 
gibt er praktische Tipps zur Abrechnung und widmet sich Ihren ganz kon-
kreten Fragen zu dem Thema und auch zu berufspolitischen Fragen.
Übrigens: Im Eintrittspreis inbegriffen ist die Teilnahme an einem ausführ-
lichen Abrechnungswebinar am Ende der Fortbildungsreihe.

Wir haben viel vor – seien Sie dabei! Wir freuen uns auf Sie.

Herzliche Grüße
Ihr

Ulrich Sümper | Präsident BDH

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,
liebe Berufsanwärterinnen 
und Berufsanwärter,

Referentin: Dr. phil. nat. Cornelia Weber
 09:15 – 10:15 Uhr | 60 Min

Mit freundlicher Unterstützung von SymbioPharm

Der Darm als Zentrum unserer Gesundheit ist abhängig von einem Gleichgewicht 
der Darmflora. Ein Ungleichgewicht kann zu Unwohlsein oder sogar manifester 
Krankheit führen. Deshalb ist es wichtig, dieses bakterielle Ökosystem schon bei 
ersten Symptomen zu stabilisieren. Mittel der Wahl dafür sind Milchsäurebakte-
rien. Das Spektrum an Zusammensetzungen und Darreichungsformen erweitert 
sich jedoch ständig. Wir bringen Sie in diesem Seminar auf den neusten Stand.

Zentrum des Wohlbefindens – Unser Darm 
in Balance dank moderner Probiotika1

Referent: HP Markus Engel
10:35 – 11:35 Uhr | 60 Min

Mit freundlicher Unterstützung von Gustav Klein

Ausgehend von Fallbeispielen aus der Praxis, wird ein Blick auf die akuten (Infektion) 
und chronischen (Rezidivneigung) Erkrankungsformen der ableitenden Harnwege 
geworfen. Neben Leitlinien, Diagnostik und psychosomatischen Aspekten bilden 
die erfolgreichen Behandlungsansätze aus der Phytotherapie, Homöopathie und 
Biochemie den Schwerpunkt des Seminars.

Naturheilkundliche Therapie bei 
Erkrankung der ableitenden Harnwege2

Kaffeepause 10:15 Uhr – 10:35 Uhr | 20 Min

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Veranstaltung 
in Münster am 28.08.2021 an.

Anmeldung 

Bitte senden Sie mir Informationsmaterial über den BDH.

Meine Anmeldung erfolgt als:

BDH-Mitglied 	 Nicht BDH-Mitglied

  49,50 €   59,50 €

Das Mittagessen ist inklusive.

Datum, Unterschrift

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Teilnahmeberechtigt sind Heilpraktikerinnen, Heilpraktiker, Heilprakti-
keranwärterinnen und Heilpraktikeranwärter sowie Angehörige anderer 
Heilberufe. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs be-
arbeitet. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung mit Rechnung. Die 
Eintrittskarten erhalten Sie coronabedingt vor Ort. Programm, Themen und 
Referentinnen und Referenten entsprechen dem Stand bei Drucklegung. Der 
Veranstalter behält sich Programmänderungen, Verlegung oder Absage aus 
dringendem Anlass vor. Dies gilt insbesondere für behördliche Verfügungen, 
z.B. zur Eindämmung der COVID 19 Pandemien, die die Durchführung der
Veranstaltung, auch aus wirtschaftlichen Gründen, stark behindern oder un-
möglich machen. Die Entscheidung über die Absage der Veranstaltung trifft, 
ohne Begründungspflicht, das Präsidium des Veranstalters. Daraus entsteht 
kein Anspruch auf Schadensersatz.

Wir speichern Ihre Daten zur Abrechnung und Verwaltung Ihrer Teilnahme 
an unserer Fortbildungsveranstaltung. Sie können jederzeit widerrufen. Erfah-
ren Sie mehr über unsere Datenschutzmaßnahmen unter www.bdh-online.de
Die Teilnahmegebühr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu 
überweisen. Bei einer Stornierung Ihrerseits bis vier Wochen vor Beginn der 
Veranstaltung erhalten Sie 100 % der Teilnahmegebühr erstattet. Bei einer 
Stornierung bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt eine Erstattung von 
50 %. Ab 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn oder ohne Absage werden 100 % 
der Seminargebühr fällig. Die Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson 
übertragbar. Die allgemeinen Bedingungen und die Informationen zum Da-
tenschutz habe ich gelesen und erkenne sie mit meiner Unterschrift an.

Referentin: Dr. med. Elke Mantwill
	 13:45 – 14:45 Uhr | 60 Min 

Mit freundlicher Unterstützung von nutrimmun

Warum Stressmanagement auch im 
Darm beginnt4

Darmbakterien können Einfluss auf z.B. Emotionen und Stressempfinden 
nehmen. Daher kann bei Stress, neben der Gabe von Mikronährstoffen, die 
intestinale Mikrobiota als therapeutischer Ansatzpunkt fungieren. Anhand 
von praxisnahen Beispielen wird erklärt, warum Stressmanagement auch im 
Darm beginnt.

Mittagspause 12:45 Uhr – 13:45 Uhr | 60 MinAnkommen und anmelden  08:15 – 09:00 Uhr

Kaffeepause 15:55 Uhr – 16:15 Uhr | 20 Min

Referent: HP Udo Lamek
11:45 – 12:45 Uhr | 60 Min 

Mit freundlicher Unterstützung von Repha

Der Beschwerdekomplex „schlechte Verdauung“ plagt weltweit ca. 25–30% der 
Bevölkerung. In dem Zusammenhang darf man die Bedeutung der Bauchspeichel-
drüse nicht außer Acht lassen. Bauchspeicheldrüseninsuffizienz betrifft jeden 2. 
Diabetiker und 1/3 aller Gallensteinpatienten sowie auch Osteoporose-Patienten. 
Wie ein Genuss ohne Reue gelingen kann und wie naturheilkundliche Diagnose- 
und Therapiestrategien aussehen können, zeigt der Beitrag.

Tatort Bauchspeicheldrüse – Aktuelle 
Diagnostik und Therapie zeitgemäß3

Referent: HP Siegfried Kämper
	 16:15 – 17:15 Uhr | 60 Min 

Mit freundlicher Unterstützung von Laves

Eine wichtige Rolle beim Reizdarmsyndrom spielen die intakte Darmschleim-
haut und Darmmikrobiota. Sind die gestört, sind intestinale Erkrankungen 
oder extraintestinale Manifestationen wie Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
und Allergien die Folge. Im Seminar erfahren Sie, wie Sie die Darmschleimhaut 
stärken und die Mikrobiologische Therapie nutzen können.

Reizdarm und die Bedeutung einer 
intakten Darmschleimhaut6

Referentin: HP Kerstin Schmitz-Wolf
	 14:55 – 15:55 Uhr | 60 Min

Mit freundlicher Unterstützung von PharmaNord

Kurze Einführung zum Thema „Wechseljahre“. Mitochondrien und ATP – Q10 und 
seine Schlüsselrolle in der Atmungskette. Q10 und weitere empfehlenswerte Nah-
rungsergänzungsmittel. Co-Faktor Wasseranwendungen: Erfolgreiche Stoffwech-
selregulation durch Synergieeffekte von Vitalstoffen und Kneippanwendungen. Aus 
der Praxis für die Praxis: Einnahmeempfehlungen zur direkten Umsetzung 

Q10, Wasser & Co - ein starkes Team in 
den „Stoff-Wechsel-Jahren“5


