
Die Veranstaltung wird im Rahmen des Fortbildungs-
zertifikates für Heilpraktiker (Hrsg. BDH) anerkannt 
und mit 7 Punkten bewertet.

Veranstaltungsort:
Haus der Evangelischen Kirche Bonn
Adenauerallee 37
53113 Bonn

max.
7 Punkte 
pro Tag

Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Südstraße 12 c 
48231 Warendorf

Ansprechpartnerin: Silke Pieper
02581 - 78 48 216
02581 - 61 50 8
veranstaltungen@bdh-online.de

www.bdh-online.de

Update Heilpraxis
Fortbildung. Erfahrung. Austausch.

02. April 2022

Bonn · Haus der Evangelischen Kirche
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Das zentrale Informationsangebot für Ihre Patienten, Branchen-
vertreter, Medien und Politik

Mit freundlicher Unterstützung des BDH e.V.
Referent: HP Siegfried Kämper

	 25.04.2022  |  20:00 – 21:00 Uhr  |  60 Min

Für jeden Veranstaltungsort bietet der BDH exklusiv für die jeweiligen Teilneh-
mer einen auf das Programm abgestimmten Abrechnungsbeitrag an. Nutzen 
Sie die Möglichkeit für individuelle Abrechnungsfragen in entspannter Atmo-
sphäre und den Raum für Diskussionen aktueller berufspolitischer Themen. 
Im Eintrittspreis inbegriffen ist zusätzlich ein großes Abrechnungsseminar 
als Webinar im Anschluss an die vollständige Fortbildungsreihe am Ende des 
Jahres am 05. November.

Klärung von Abrechnungsfragen und
aktuelle berufspolitische Themen

EXTRA:  Abrechnungsspezial und Berufspolitik

7

Zusammenfassung, Diskussion und Verabschiedung 
17:45 – 18:15 Uhr | 30 Minuten

NEU: Die BDH-Mediathek

Wir befragen Expertinnen und Experten zu praxis-
relevanten Themen rund um die Naturheilpraxis. 
Die Antworten in Form von kurzen Interviews können 
sich unsere Mitglieder jederzeit anschauen. 

www.bdh-online.de/heilpraktiker/bdh-mediathek/

Praxiswissen jederzeit abrufbar



die Pandemie hat einmal mehr gezeigt, wie wichtig die Gesundheit des 
Menschen ist und wie fragil dieser Zustand auch sein kann. Für uns als  
begleitende Therapeutinnen und Therapeuten muss es daher Ansporn und 
Verpflichtung gleichermaßen sein, die bestmögliche Betreuung unserer Pati-
entinnen und Patienten zu gewährleisten. Die Basis für die Erfüllung dieser 
verantwortungsvollen Aufgabe bilden dabei Wissen und Erfahrung.

„Update Heilpraxis“ – Fortbildung. Erfahrung. Austausch
Der Name unserer Fortbildungsreihe ist Programm: Erfahrene Referentin-
nen und Referenten bieten Ihnen am 2. April in Bonn ein „Wissens-Update“ 
für Ihre Praxis. Bewährte und neue Therapieansätze für die unterschied-
lichsten Indikationen werden anhand von konkreten Fragestellungen vor-
gestellt und ihre direkte praktische Umsetzung aufgezeigt. Der persönliche 
Austausch mit den Kolleginnen und Kollegen vor Ort über die eigenen Er-
fahrungen und Fragestellungen zu den Themen festigt das (neu) Erlernte, 
motiviert und rundet den persönlichen Gewinn einer solchen Fortbildung 
zusätzlich ab. Eingeplante Diskussionszeiten und ein Moderator sollen die-
sen Austausch dabei aktiv fördern.

Zusätzliches Highlight: Abrechnungsbeitrag ist inklusive
Auch in diesem Jahr ergänzen Beiträge zur Abrechnung das Programm der 
Fortbildungsreihe „Update Heilpraxis“.
Im Rahmen eines einstündigen Abrechnungsbeitrags am 25. April 2022 
(Webinar) widmet sich Heilpraktiker Siegfried Kämper konkret den in Bonn 
vorgestellten Therapieansätzen und gibt praktische Tipps zu ihrer Ab-
rechnung mit Raum für Ihre individuellen Fragen und auch für berufs-
politische Themen.
Ebenfalls im Eintrittspreis inbegriffen ist die Teilnahme an einem übergrei-
fenden, mehrstündigen Abrechnungswebinar von Siegfried Kämper am 
Ende der Fortbildungsreihe am 5. November 2022.

Wir haben viel vor – seien Sie dabei! Wir freuen uns auf Sie.
Herzliche Grüße
Ihr

Ulrich Sümper | Präsident BDH

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,
liebe Berufsanwärterinnen 
und Berufsanwärter, Mit freundlicher Unterstützung von Repha

Referentin: HP Nicola Gruber
	 09:15 – 10:15 Uhr | 60 Min

Dem Organ Darm wird eine zentrale Rolle bei der Gesunderhaltung von Im-
munsystem, inneren Organen, dem Gehirn und der Psyche zugeschrieben. Funk-
tionelle Störungen des Darms nehmen jedoch stark zu. Therapiehindernis ist oft 
der bereits eingetretene Funktionsverlust der Darmbarriere und deren Inflamma-
tion. Die Stabilisierung der Darmepithelzellen ermöglicht es, die symbiotische 
Beziehung zwischen der Darmmikrobiota und dem Wirt wiederherzustellen.

Erfolgskonzept individuelle  
Darmsanierung1

Mit freundlicher Unterstützung von Dr. Gustav Klein
Referentin: HP Andrea Fahrion-Haas
	 10:45 – 11:45 Uhr | 60 Min

In diesem Seminar gehen wir möglichen Ursachen und Folgen eines Reizdarmsyn-
droms oder eines Reizmagens auf den Grund. Wie beeinflussen Stressfaktoren die 
Verdauung? Welche Rolle spielen die Säureverhältnisse im Magen, die Darmflora 
und das Zusammenspiel von Leber, Galle und Pankreas? Es werden naturheilkund-
liche Behandlungsmöglichkeiten aufgezeigt und praxisrelevante Tipps zum Thema 
Diagnostik und Ernährung sowie zum gezielten Einsatz von Phytotherapie gegeben.

Wenn Stress auf den Magen schlägt2

Kaffeepause 10:15 Uhr – 10:45 Uhr | 30 Min

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Veranstaltung 
in Bonn am 02.04.2022 an.

Meine Anmeldung erfolgt als:

BDH-Mitglied 	 Nicht BDH-Mitglied

  35,00 € 	   45,00 €		

Ich buche das Mittagessen für  Person(en) à 14,50 €

Datum, Unterschrift

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Teilnahmeberechtigt sind Heilpraktikerinnen, Heilpraktiker, Heilpraktikeranwärterinnen 
und Heilpraktikeranwärter sowie Angehörige anderer Heilberufe. Die Anmeldungen wer-
den in der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestäti-
gung mit Rechnung. Die Eintrittskarten werden in einem Online-Account für Sie hinterlegt. 
Infos dazu erhalten Sie mit der Bestätigungsmail. Programm, Themen und Referentinnen 
und Referenten entsprechen dem Stand bei Drucklegung. Der Veranstalter behält sich Pro-
grammänderungen, Verlegung oder Absage aus dringendem Anlass vor. Dies gilt insbe-
sondere für behördliche Verfügungen, z.B. zur Eindämmung der COVID 19 Pandemie, die 
die Durchführung der Veranstaltung, auch aus wirtschaftlichen Gründen, stark behindern 
oder unmöglich machen. Die Entscheidung über die Absage der Veranstaltung trifft, ohne 
Begründungspflicht, das Präsidium des Veranstalters. Daraus entsteht kein Anspruch auf 
Schadensersatz.

Wir speichern Ihre Daten zur Abrechnung und Verwaltung Ihrer Teilnahme an unserer 
Fortbildungsveranstaltung. Sie können jederzeit widerrufen. Erfahren Sie mehr über unsere 
Datenschutzmaßnahmen unter www.bdh-online.de 

Die Teilnahmegebühr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu überweisen. Bei 
einer Stornierung Ihrerseits bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie 
100% der Teilnahmegebühr erstattet. Bei einer Stornierung bis 14 Tage vor Veranstal-
tungsbeginn erfolgt eine Erstattung von 50%. Danach oder ohne Absage werden 100 % 
der Seminargebühr fällig. Die Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson übertragbar. Die 
allgemeinen Bedingungen und die Informationen zum Datenschutz habe ich gelesen und 
erkenne sie mit meiner Unterschrift an.

Mit freundlicher Unterstützung von Laves
Referent: HP Dirk-Rüdiger Noschinski
	 14:00 – 15:00 Uhr | 60 Min 

Praxisbewährte Therapieverfahren bei 
Heuschnupfen – Update 20224

Etwa 15% aller Erwachsenen in Deutschland leiden an Heuschnupfen. Eine 
kausale Therapie sollte auch eine umstimmende Komponente enthalten, da-
mit es nicht zu einer Verschiebung der Erkrankung vom HNO-Bereich in die 
Lunge bzw. auf die Haut kommt. Im Vortrag werden Ihnen bewährte Thera-
pieverfahren vorgestellt, wie Sie Heuschnupfenpatienten*innen erfolgreich 
sowohl symptomanalog als auch kausal behandeln können.

Mittagspause 13:00 Uhr – 14:00 Uhr | 60 MinBegrüßung und Einführung  09:00 – 09:15 Uhr

Mit freundlicher Unterstützung von Heck Bio-Pharma
Referent: Dr. med. Bernhard Dickreiter
	 12:00 – 13:00 Uhr | 60 Min 

Chronische Erkrankungen, aber auch Erschöpfungszustände wie das Burnout 
Syndrom sind multikausal ausgelöst und müssen deshalb multimodal therapiert 
werden. Die Zeolith-Therapie ist hier eine sinnvolle Behandlung: Sie fördert die 
Entgiftung des Organismus, die Wiederherstellung physiologischer Prozesse in der 
extrazellulären Matrix und die Normalisierung des Zellstoffwechsels, der Vorausset-
zung für Vitalität, Leistungsvermögen und vegetative Ausgeglichenheit ist.

Zeolith-Therapie - Basisbehandlung bei 
chronischen Erkrankungen und Burnout3

Anmeldung 

Mit freundlicher Unterstützung von PharmaNord
Referentin: Dr. Kirsten Beurer

	 15:15 – 16:15 Uhr | 60 Min

Mitochondrien sind nicht nur die „Kraftwerke“ der Zellen, sondern haben auch 
wichtige regulatorische Funktionen. Störungen der Mitochondrienfunktion führen 
zuerst zu unspezifischen Krankheitszeichen und später zu chronischen Erkrankun-
gen. In dem Vortrag werden Ursachen einer Mitochondriopathie und Strategien zu 
Diagnose und Behandlung erörtert.

Leiden ohne Diagnose – die 
erworbene Mitochondriopathie5

Hier geht es zur Online-
Anmeldung! 
Einfach QR-Code scannen 
und anmelden.

Kaffeepause 16:15 Uhr – 16:45 Uhr | 30 Min

Mit freundlicher Unterstützung der ACON
Referent: HP Christian Blumbach
	 16:45 – 17:45 Uhr | 60 Min

Das hyperaktive Rückenmarksegment wird aus viszeralen Strukturen angeregt, 
die keinerlei Beschwerden machen, die sich aber über somatosensible und so-
matomotorische Fasern auf die Muskulatur und das Schmerzempfinden des 
Patienten auswirken. Wichtig ist die Behandlung der auslösenden Struktur. Das 
osteopathische Denken und programmatische Vorgehen sowie der Einfluss von 
psychogenem Stress auf den Bewegungsapparat soll verdeutlicht werden.

Neurologie des hyperaktiven Rücken-
marksegments – osteopath. Denkansatz6

https://bdh-veranstaltungen.de/registration


