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BDH Münsterland
Fortbildungsangebote 2023
Heilpraktikerschule

Hufeland-Schule Senden
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/bunddeutscherheilpraktiker /Heilpraktikerkanal

Wilhelm-Haverkamp-Str. 21
48308 Senden / Westfalen

Fon: + 49 (0) 25 97 –  690630
Fax:  + 49 (0) 25 97 –  690650
info@hufelandschule.de
www.hufelandschule.de

Die Veranstaltungen werden im Rahmen des Fort- 
bildungszertifikates für Heilpraktiker (Hrsg. BDH) 
anerkannt und mit maximal 7 Punkten 
pro Tag bewertet.

max.
7 Punkte 
pro Tag

In eigener Sache Ausbildungsbeginn:

Sa. Einstieg	 Homöopathie Basisjahr 
jederzeit möglich	 mit dem Team Hufelandschule
			 
Mi./So. 	19.04.2023	 TCM Ausbildung mit HP Sabine Küper

Fr.	 28.04.2023	 Naturheilkundlicher Heilpraktiker:in Teil 1 mit
			   HP Michael Herzog und HP Dagmar Wolf
 
Herbst 2023	 Naturheilkundlicher Heilpraktiker:in Teil 2 mit
			   HP Michael Herzog und HP Dagmar Wolf

Mi	 07.06.2023	 Ausbildung zur Darmtherapeut:in Teil 2 mit		
			   diverse Dozent:innen

Sa./Mi. 	26.08.2023	 Ausbildung zur Darmtherapeut:in mit 
			   diverse Dozent:innen

Sa. 	 19.08.2023	 Augendiagnose mit HP Michael Herzog

Fr. 	 29.09.2023	 Hypnose Basisausbildung mit HP Mareike Hilleke

Mi. 	 01.11.2023	 Hypnose Masterausbildung mit HP Mareike Hilleke

Do. 	 Einstieg	 Ganzheitliche Ernährungsberatung, 
zu jedem Modul	 mit HP Dagmar Wolf
möglich			 

Mi.	 29.11.2023	 Phytotherapie-Ausbildung mit HP Petra Linnenbrügger

Start der zertifizierten Fortbildung mit Sachkundenachweis
Frühjahr 2023	 Schulmedizinische Arzneimittel, Dr. Eva Lang  | online
Frühjahr 2023	 Injektionstechniken, Team Hufelandschule | Hybrid
Frühjahr 2023	 Labormedizin, Ärzteteam MVZ Labor | online

Liebe Freundinnen und Freunde 
der Naturheilkunde,

drei Jahre Corona Pandemie liegen nun hinter uns und haben wohl allen 
sehr viel abverlangt. 

Ich möchte mich bei Euch allen bedanken, dass Ihr uns während dieser 
besonderen Zeit die Treue gehalten habt und Angebote sehr zahlreich 
genutzt habt. 

Auch wenn wir noch viele Seminare online anbieten, möchten wir zudem 
in diesem Jahr wieder mehr auf Präsenz- oder zumindest Hybrid-Seminare 
setzen.

Der kollegiale Austausch erscheint uns allen doch sehr wichtig zu sein. 
Wie schön ist es, in den Pausen bei Tee oder Kaffee die Möglichkeit zu  
Gesprächen zu haben, Neues zu erfahren oder auch ein bisschen privat 
zu plaudern. Unsere Tee- und Kaffee-„Maschinen“ sind startklar.

Zu den Inhalten: In diesem Jahr bilden der Darm, mit all den dazu-
gehörigen neuen Erkenntnissen und die „Silent-Inflammation“, die zu-
nehmend mehr in den Blickpunkt gerät, Schwerpunkte. Zudem gibt es 
weitere spannenden Seminare zum Thema Homöopathie, Komplexmittel  
Homöopathie, TCM und besonders auch unsere neue Hypnose-Ausbildung.

Auch das Modul „Sachkunde-Nachweise“ fand großen Anklang. Fast 200 
Kolleg:innen haben einen solchen erworben. Das motiviert uns, damit 
weiter zu machen.

Nun wünschen wir Euch viel Spaß beim „Stöbern“ und hoffen, dass auch 
dieses Mal wieder etwas Interessantes für jeden von Euch dabei ist.

Ganz herzliche Grüße

Michael Herzog 
und das Team der Hufeland-Schule Senden
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Referentin: HP Dorothee Ogroske, Fa. MykoTroph
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 15.11.2023 | 15:00 – 19:00 Uhr | online

Referentin: HP Martina Niebling / Fa. Enterosan
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 25.10.2023 | 15:00 – 19:00 Uhr | online

Referenten: HP Dagmar Wolf / HP Michael Herzog
Kosten: 90,00 EUR | BDH-Mitglieder 70,00 EUR

    Sa. 25.11.2023 | 10:30 – 14:30 Uhr | Präsenz

Silent-Inflammation, Risikofaktor für viele verschiedene, vor allem chro-
nisch degenerative Erkrankungen wie Diabetes, Arteriosklerose, neurode-
generative Prozesse und Krebs. Welches therapeutische Potential haben 
hier Vitalpilze?

Das Seminar behandelt  die Grundlagen und Entwicklung der kind-
lichen Darmflora. Die Differentialdiagnostik sowie Therapieoptio-
nen verschiedener kindlicher Darmerkrankungen werden hierbei 
thematisiert.

Die Infusionstherapie ist eine Bereicherung für jeden praktizierenden 
Therapeuten. Durch ihre schnelle Wirkung, die exakte Dosierbarkeit 
und ihre Unabhängigkeit von der Compliance des Patienten, aber auch 
durch die Umgehung des First-Pass-Effektes wird diese Therapieform 
sehr geschätzt. 

Silent-Inflammation
mit Pilzen behandeln

Der kindliche Darm/Interpretation 
von Stuhlbefunden

Vitamin C Infusionstherapie  
in der Praxis (Workshop)



Anmeldung

Name, Vorname

Straße

PLZ, Wohnort

E-Mail

IBAN				  

Datum, Unterschrift

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen an und erteile die 
Einzugsermächtigung. Die Anmeldung wird durch die Erteilung der Einzugsermäch-
tigung verbindlich. Der Einzug erfolgt eine Woche vor Seminarbeginn. Stornierungen 
oder Ummeldungen sind nur schriftlich möglich. Bei Abmeldungen innerhalb einer 
Woche vor Beginn des Kurses fallen 50%, bei Abmeldungen oder Nichterscheinen am 
Seminartag 100% der Gebühren an, falls keine Ersatzperson benannt werden kann.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden
Seminaren an:

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:

Hufeland-Schule Senden
Wilhelm-Haverkamp-Str. 21
48308 Senden / Westfalen

Fon:	+ 49 (0) 25 97 –  690630
Fax:	 + 49 (0) 25 97 –  690650
E-Mail: info@hufelandschule.de
Internet: www.hufelandschule.de

Referentin: HP Petra Linnenbrügger
Kosten: 65,00 EUR | BDH-Mitglieder 55,00 EUR
          Mi. 31.05.2023 | 15:00 – 19:30 Uhr | Hybrid

Dieses Seminar entführt in die Grundlagen der Spagyrik, Ursprung, Her-
stellung, Rezeptieren von spagyrischen Mischungen, aber auch ein Ein-
blick in die geistig-spirituelle Wirkung einzelner Pflanzen wird Thema sein. 

Spagyrik nach Dr. Zimpel

Referentin: Dr. Anita Kracke, Fa. Sanum
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 22.02.2023 | 16:00 – 20:00 Uhr | online

Referent: Dr. Uwe Peters
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 15.02.2023 | 15:00 – 19:00 Uhr | online

Während die Nieren häufig nur als Entgiftungs- und Ausscheidungsorgan  
gesehen werden, bleiben wichtige andere Aspekte auf körperlich-seeli-
scher Ebene unberücksichtigt. Um die geht es auch in diesem Vortrag 
und um therapeutische Ansätze aus der Naturheilkunde. 

Die Bedeutung des Mikrobioms für den menschlichen Körper über die 
Darmgesundheit hinaus soll in dieser Veranstaltung erläutert werden. 
Themen wie Autoimmunerkrankungen, neurologische Erkrankungen, 
Allergien, uvm. werden im Kontext des Mikrobioms beleuchtet.

Das geht an die Nieren

Die komplexe Bedeutung des Miko-
bioms für den Körper des Menschen

Referentin: Dr. Keren Grafen
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 08.02.2023 | 15:00 – 18:00 Uhr | online

Referent: Dr. Uwe Peters
Kosten:  55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 08.03.2023 | 15:00 – 19:00 Uhr | online

Referentin: HP Martina Niebling / Fa. Enterosan
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 26.04.2023 | 15:00 – 19:00 Uhr | online

In diesem Seminar sollen neben der Studienlage auch spezielle serolo-
gische immunologische Nachweismethoden und erste Therapieansätze 
aus der Praxis vorgestellt werden.

Anhand verschiedener Beispiele soll gezeigt werden, welche diagnosti-
schen Möglichkeiten bei verschiedenen Therapieentscheidungen eine 
Rolle spielen.

Das Seminar liefert  die Grundlagen der Hormon-Speichel-Diagnostik und 
bietet Ihnen somit eine Einstiegshilfe für die tägliche Praxis. Schlafstörungen 
stehen hierbei als hormonell bedingtes Symptom im Vordergrund.

Postvirale Fatigue oder Long Covid?
Stuhllaborbefunde  
und Therapiestrategien

Grundlagen der Hormondiagnostik  
und Schlafstörungen
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Meine Anmeldung erfolgt als:

  BDH-Mitglied 	   nicht BDH-Mitglied

Referent: HP Siegfried Kämper
Kosten:  110,00 EUR | BDH-Mitglieder 90,00 EUR

    Mi. 03.05.2023 | 14:00 – 19:00 Uhr | Hybrid

Referentin: Dr. Keren Grafen
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 07.06.2023 | 15:00 – 18:00 Uhr | online

Referent: Dr. Guido Faßbender, Fa. nutrimmun
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 16.08.2023 | 15:00 – 18:30 Uhr | online

Referent: Dipl. Biol. Klaus Schulz, Fa. SymbioPharm
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mi. 20.09.2023 | 15:00 – 19:00 Uhr | online

Referent: HP Michael Herzog
Kosten: 215,00 EUR | BDH-Mitglieder 185,00 EUR

    Sa. 19.08.2023 | 09:00 – 13:00 Uhr | online
    Sa. 23.09.2023 | 09:00 – 13:00 Uhr | online
    Sa. 21.10.2023 | 09:00 – 13:00 Uhr | online

Während es einfach ist, Honorare mit selbstzahlenden Patienten zu verein-
baren, ist die Liquidation bei Patienten, die beihilfeberechtigt oder privat-
versichert sind, komplex. Im Kurs werden diese Hintergründe zum Thema 
Abrechnung (GebüH) kommentiert und erörtert.

Immer mehr wissenschaftliche Studien weisen auf einen Zusammenhang 
zwischen Magen-Darm-Trakt, Gehirn und Immunsystem hin. Durch Verän-
derungen von gastrointestinalen Schaltkreisen kann u.a. der Sympathikus  
pathologische Entzündungsreaktionen hervorrufen, die in Zusammen-
hang mit  psychischen und neuroimmunologischen Erkrankungen stehen.

Reizdarmbetroffene weisen zumeist eine aus dem Gleichgewicht gera-
tene Mikrobiota sowie eine Störung der Darm-Hirn-Achse auf. Zuätz-
lich werden Diagnose und Therapie der Erkrankung beleuchtet.

Neuesten Untersuchungen zufolge spielt der Darm eine große Rolle bei 
der Herz-, und Lebergesundheit. Erster Auslöser ist dabei eine unbemerk-
te, niederschwellige, aber dauerhafte subklinische Entzündung, die „Silent 
Inflammation“. Von Unverträglichkeiten, zu kardiovaskulären Risiken, Fett-
leber bis zum Typ-II-Diabetes reicht das Spektrum. Die Zusammenhänge 
sollen dargestellt, Diagnostik und Therapieoptionen entwickelt werden.

Die Augendiagnose stellt ein einzigartiges naturheilkundliches Diagnose-
verfahren dar. In den drei Unterrichtseinheiten werden die Konstitutionen 
aus iridiologischer Sicht vorgestellt und v.a. zahlreiche Therapiehinweise für 
die Praxis gegeben.Abrechnungsworkshop 

Neurogastroimmunologie- 
Unsichtbares sichtbar machen

Reizdarm im Kontext der  
Darm-Hirn-Achse

Cardio-Hepar-Metabolic

Augendiagnose: Konstitution, 
Disposition, Diathese I-III

Referentin: HP Sabine Küper
Kosten:  170,00 EUR | BDH-Mitglieder 150,00 EUR

    So. 19.02. – 05.03.2023 | 15:00 – 20:00 Uhr | Präsenz
    Di. 12.09. – 26.09.2023 | 15:00 – 20:00 Uhr | Präsenz

Praxis-Workshop, in dem die Grundlagen der Schmerztherapie theoretisch 
und praktisch erarbeitet werden sollen. Das Seminar eignet sich auch für 
Teilnehmer:innen ohne Vorkenntnisse.

TCM – Schmerztherapie 
mit Akupunktur4
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Referent: Dr. Harald Kämper
Kosten: 85,00 EUR | BDH-Mitglieder 75,00 EUR

    Sa. 30.09.2023 | 09:30 – 16:00 Uhr | Hybrid

Referent: HP Michael Schlimpen
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Sa. 26.08.2023 | 10:00 – 16:30 Uhr | online

Dieser Kurs soll, ausgehend von wichtigen Einzelmitteln, das Verständnis 
für die Gedanken der Komplexhomöopathie wecken und deren unter-
schiedliche Wirkrichtungen erarbeiten.

Das Seminar vermittelt die wichtigsten Grundlagen der Stuhldiagnostik. 
Zusätzlich werden Therapiestrategien aus Phytotherapie, Spagyrik und 
Mikrobiologie vorgestellt, die sich seit Jahren in der Praxis bewährt haben.

Komplexhomöopathie  
Schwerpunktmittel: Lycopodium

Am Anfang steht die Diagnose: 
Stuhldiagnostik & Therapiestrategien

16 
Referentin: Dr. C.Vollbracht / B.Tschech, Fa. Pascoe
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR

    Mo. 23.10.2023 | 18:00 – 21:00 Uhr | online

In dem Seminar geht es um die Bedeutung von Vitamin C aus wissenschaft-

licher Sicht, zudem werden ergänzende Injektionspräparate vorgestellt.  Die 

Silent-Inflammation ist ebenso Thema wie daraus erstehende  Krankheitsbilder, 

sowie mögliche Therapieansätze.

Vitamin-C Infusionstherapie & In-
jektionspräparaten Schwerpunkt: 
„Silent-Inflammation“

6
Referentin: Angelika Uphoff / Annette Trümper-Wiefhof
Kosten: 55,00 EUR | BDH-Mitglieder 45,00 EUR
          Mi. 29.03.2023 | 15:00 – 18:00 Uhr | Hybrid
          Mi. 13.09.2023 | 15:00 – 18:00 Uhr | Hybrid

Die Behandlung von geschlechtsspezifischen Erkrankungen von Männern 

und Frauen sind Schwerpunkt der beiden Seminare. Zu den klimakterischen 

Beschwerden, Entzündungen, Sterilität und Impotenz, unerfüllter Kinder-

wunsch etc. werden die homöopathischen Arzneimittel differenziert. 

Homöopathie und … Männer             
Homöopathie und … Frauen 


