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Ehrengast Fritz Eckenga
Ob als Kabarettist, Kolumnist, Lyriker 
oder im Ensemble bei N8schicht, Fritz 
Eckenga versteht es, Witz und Clever-
ness miteinander zu verbinden und die 
Menschen zum Lachen, aber auch zum 
Nachdenken zu bewegen. Wir freuen 
uns sehr, ihn in Dortmund begrüßen 
zu dürfen. Ein Highlight, dass Sie nicht 
verpassen sollten.
Samstag: 25. Februar 2023  | 9:00 Uhr

Große Verlosungen am Samstag
Unter den ersten 100 Teilnehmern am Sams-
tag verlosen wir wertvolle Buchpreise. Zur 
Verabschiedung verlosen wir einen Überra-
schungspreis. Ihr Glückslos ist Teil der Eintritts-
karte. Viel Glück! Wir drücken Ihnen die Daumen.

Veranstaltungsort
Kongresszentrum Westfalenhallen  
Rheinlanddamm 200 | 44139 Dortmund | westfalenhallen.de

/bunddeutscherheilpraktiker /Heilpraktikerkanal

28. Dortmunder 
Naturheilkundetag
24. / 25. Februar 2023
Kongresszentrum Westfalenhallen
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© Rawpixel.com – AdobeStock.com

© Rawf8 – AdobeStock.com
www.bdh-online.de

Die Veranstaltung wird im Rahmen  
des Fortbildungszertifikates für  
Heilpraktiker (Hrsg. BDH) anerkannt  
und mit insgesamt max. 7 Punkten  
pro Tag bewertet.

Für Sie im Programm

Detailliertes Programm jetzt online 
Sie möchten mehr über die einzelnen Vorträge erfahren? 
Auf www.bdh-online.de sind die detaillierten Inhalte zu den Vorträgen 
und Workshops hinterlegt. 

Hotel am Veranstaltungsort
Mercure Hotel Dortmund Messe & Kongress
Strobelallee 41 | 44139 Dortmund | Fon: 0231/120424
Touristische Informationen: www.dortmund-tourismus.de

GLÜCKSLOS

max.
7 Punkte 
pro Tag

Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Südstraße 12 c 
48231 Warendorf

Ansprechpartnerin: 
Jil Frielinghaus

02581 - 78 48 216
02581 - 61 50 8

veranstaltungen@bdh-online.de



Endlich! 
Wir haben die Begegnungen und Gespräche mit Ihnen sehr vermisst und 
freuen uns riesig, Sie endlich wiederzusehen! Für uns ist die Eröffnung der 
Tagungssaison mit dem Dortmunder Naturheilkundetag - nach zwei Jahren 
fast ohne persönliche Treffen - etwas ganz Besonderes!
Unser Programm für Sie
In diesem Kongressheft finden Sie das attraktive Programm des diesjähri-
gen Dortmunder  Naturheilkundetages, dessen Themen und Inhalte sich 
an Ihren Wünschen, die wir regelmäßig während unserer Veranstaltun-
gen abfragen, ausrichten. Praxisnah referiert von erfahrenen Kolleginnen 
und Kollegen. Seien Sie gespannt auf alte Bekannte und neue Gesichter.
Qualifizierte Beratung für Sie 
Neuigkeiten, Informationen und Gespräche rund um Beruf und Praxis 
warten auf Sie. Unser Expertenteam berät Sie kompetent, z.B. zur Existenz-/
Praxisgründung, Abrechnung, Hygiene, Abmahnrisiken, Datenschutz-
grundverordnung oder zu verschiedenen alten und neuen Diagnose- und 
Therapieverfahren. 
Kontakte knüpfen
Im Ausstellungsbereich haben Sie in den Pausen und darüber hinaus die 
Möglichkeit, sich von den Repräsentant*innen der ausstellenden Indust-
rie über neue und bewährte Produkte und Geräte informieren zu lassen. 
Dabei sollte auch das Gespräch mit den Kolleginnen und Kollegen nicht 
zu kurz kommen. 
Wir sind für Sie da
Selbstverständlich stehen Ihnen die Referentinnen und Referenten für 
weitergehende Informationen und Gespräche auch außerhalb des Vor-
tragssaals zur Verfügung. Für Ihre konkreten Fragen, z.B. zu Praxisfällen,  
besuchen Sie die Sprechstunde der Referentinnen und Referenten. Dort 
bekommen Sie Antworten auf Ihre Fragen im kollegialen Dialog.

Wir freuen uns heute schon sehr darauf, Sie in Dortmund begrüßen zu 
können und wünschen Ihnen eine gute Anreise.

Ulrich Sümper | Präsident BDH

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,
liebe Berufsanwärterinnen 
und Berufsanwärter,

Meine Anmeldung erfolgt als                HP                  HPA

Am Samstag laden wir Sie zu einem Mittagessen mit Freigetränk ein.

Anmeldung – Dortmund

Teilnahmeberechtigt sind Heilpraktikerinnen, Heilpraktiker, Heilpraktikeranwärterinnen 
und Heilpraktikeranwärter sowie Angehörige anderer Heilberufe. Die Anmeldungen werden 
in der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung mit 
Rechnung.Die Eintrittskarten werden nach Zahlungseingang verschickt. Programm, Themen und 
Referentinnen und Referenten entsprechen dem Stand bei Drucklegung. Der Veranstalter behält 
sich Programmänderungen, Verlegung oder Absage aus dringendem Anlass vor.

Wir speichern Ihre Daten zur Abrechnung und Verwaltung Ihrer Teilnahme an unserer Fortbil-
dungsveranstaltung. Sie können jederzeit widerrufen. Erfahren Sie mehr über unsere Daten-
schutzmaßnahmen unter www.bdh-online.de

Die Teilnahmegebühr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu überweisen. Bei einer 
Stornierung Ihrerseits bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie 100 % der Teil-
nahmegebühr erstattet. Bei einer Stornierung bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt eine 
Erstattung von 50 %. Ab 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn oder ohne Absage werden 100 % der 
Seminargebühr fällig. Die Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson übertragbar.

Die allgemeinen Bedingungen und die Informationen zum Datenschutz habe ich gelesen und 
erkenne sie mit meiner Unterschrift an.

Datum, Unterschrift

Freitag Freitag| 25,- Euro | 35,- Euro

| 35 ,- Euro | 50,- Euro

| 50 ,- Euro | 65,- Euro

Eintrittskarte BDH-Mitglied Eintrittskarte nicht BDH-Mitglied

beide Tage beide Tage 

Samstag Samstag 
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Ich melde mich für folgende Programmpunkte des 
28. Dortmunder Naturheilkundetages an:

Online-Frühbucher-Rabatt 
bis zum 31. 01. 2023 
QR Code scannen und  
anmelden

 5,-  
Euro

Ich interessiere mich für den Vortrag von Fritz Eckenga

Freitag, den 24. Februar 2023
14:00 Registrierung, Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung mit Begrüßungskaffee

15:00 – 15:15 Eröffnung und Vorstellung der Referentinnen und Referenten

15:15 – 16:45 1 I HP Siegfried Kämper
Gesunder Darm – gesunde Haut

3 I HP Magga Corts
(CTÜ) Cerviko-Thorakaler-Übergang 
unter viszeralen Aspekten

5 I Heinz-Georg Bramhoff 
HWG, DSGVO und TMG - Aktu-
elle Abmahnrisiken bannen

16:45 – 17:15         Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

17:15 – 18:45 2 I  HP Hui Zhang-Sievers
Tuina – viel mehr als Massage

4 I Denis Handke
Der Hygieneplan - Ein Muss für jede 
Praxis

6 I Gregor Bramhoff
Datenschutz – der aktuelle 
Stand

Samstag, den 25. Februar 2023
08:00 Registrierung, Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung mit Begrüßungskaffee

09:00 Eröffnung Ehrengast Fritz Eckenga

10:00 – 10:40 7 I  HP Karl Vetter
Volkskrankheit Diabetes mellitus

14 I HP Maren Siems-Bührmann
Nebel im Kopf und Krawall oder 
Starre im Körper

21 I HP Elke Maria Freier
Multimorbidität und chronische 
Dehydrierung

10:40 – 11:10           Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung   

11:10 – 11:50 8 I Apothekerin Heike Gerull
Dreiklang: Stress-Entzündung-Detox

15 I Dr. Reinhard Hauss
Therapieoptionen beim Reiz- 
darmsyndrom

22 I HP Johannes Storms
Entzündungsstadien und 
Schüßler Therapie

12:00 – 12:40 9 I Prof. Dr. rer. nat. Michaela Döll
Antibiotikaresistenzen und nosokomiale  
Infektionen multiresistenter Keime

16 I HP Kerstin Schmitz-Wolf
Q10, Wasser und co - ein starkes 
Team in den „Stoff-Wechsel-Jahren“

23 I HP Christoph Kaiser
Raucherentwöhnung mit  
Hypnose unterstützen

12:40 – 14:30           Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:30 – 15:15 10 I Dr. rer. nat. Dorothee Bös
Allergien und Autoimmunerkrankungen nehmen zu

17 I HP Reinhold Saldow
Burnout - die neue Volkskrankheit?

24 I HP Dirk Bettenworth
Behandlung von Post-Covid- 
Syndrom

15:25 – 16:10 11 I Dipl. Biol. Dominik Hoffmann
Probiotische Therapien bei Kindern 

18 I HP Kathrin Böhning
Haarausfall - was tun

25 I HP Renate Droste
Wie 20 Jahre ein Gesicht 
verändern

16:10 – 16:40            Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

16:40 – 17:25 12 I Dr. Susanne Finzel
Infektblocking mit natürlichen Lebensmitteln

19 I HP Anita Sprenger-Witte
Migräne und Konstitution - Praxis-
beispiele

26 I HP Udo Lamek
Stoffwechselstörungen aus 
aktueller Sicht

17:35 – 18:20 13 I HP Peter Germann
„Wechseljahre“ des Mannes

20 I Dipl. Biol. Klaus Schulz
Der nächste Schritt: „Präzisions  
Probiotika“

27 I Dr. rer. nat. Stefan Scheibel
Zytokine als Motor der  
Organotherapie

18:25 Verlosung eines Sonderpreises und Verabschiedung. Ihr Glückslos ist Teil der Eintrittskarte.

Anschließend Ausgabe des Teilnahmezertifikats am BDH Stand am Treppenabgang


