
Die Veranstaltung wird im Rahmen des Fortbildungs-
zertifikates für Heilpraktiker (Hrsg. BDH) anerkannt 
und mit 7 Punkten bewertet.

Veranstaltungsort:
Bistumshaus St. Otto
Heinrichsdamm 32
96047 Bamberg

max.
7 Punkte 
pro Tag

          

www.bdh-online.de

Update Heilpraxis
Fortbildung. Erfahrung. Austausch.

06. Mai 2023 

Bamberg · Bistumshaus St. Otto
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Mit freundlicher Unterstützung des BDH e.V. 
Referent: HP Siegfried Kämper

	 17:25 – 18:00 Uhr | 35 Min

Für jeden Veranstaltungsort bietet der BDH exklusiv für die jeweiligen Teilneh-
mer einen auf das Programm abgestimmten Abrechnungsbeitrag an. Nutzen 
Sie auch in Bamberg die Möglichkeit für individuelle Abrechnungsfragen in 
entspannter Atmosphäre und den Raum für Diskussionen aktueller berufspoliti-
scher Themen. Ebenfalls im Eintrittspreis inbegriffen ist die Teilnahme an einem 
übergreifenden, mehrstündigen Abrechnungswebinar von Siegfried Kämper am 
Ende der Fortbildungsreihe am 18. November 2023.

Zusammenfassung, Diskussion und Verabschiedung 
18:00 – 18:30 Uhr | 30 Minuten

Klärung von Abrechnungsfragen und
aktuelle berufspolitische Themen

Das zentrale Informationsangebot für Ihre Patienten, Branchen-
vertreter, Medien und Politik

/bunddeutscherheilpraktiker /Heilpraktikerkanal

EXTRA:  Abrechnungsspezial und Berufspolitik

Als wichtiger Faktor in einem patientenorientierten Gesundheitssystem leis-
ten die Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker in Deutschland einen wesentli-
chen Beitrag zur Volksgesundheit und engagieren sich stark für präventive 
Maßnahmen sowie für eine hohe Qualität in der Berufsausübung. Zu dieser und 
zu weiteren zentralen Positionen erhalten Branchenvertreter über Heilprakti-
kerFakten wesentliche Inhalte und Argumentationen, die sie in der Diskussion 
verwenden können. 
Hier werden aktuelle Fragestellungen rund um das Heilpraktikerwesen und 
die Komplementärmedizin in Deutschland besprochen. Mit einem ausgewo-
genen Mix aus News und Hintergründen trägt der Dienst zu einer sachlichen 
öffentlichen Diskussion bei. Besuchen oder folgen Sie uns auf:

www.heilpraktiker-fakten.de 
www.facebook.com/HeilpraktikerFakten
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Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Südstraße 12 c 
48231 Warendorf

Ansprechpartnerin: Jil Frielinghaus
	 02581 - 78 48 216
	 02581 - 61 50 8
	 veranstaltungen@bdh-online.de



als Therapeutinnen und Therapeuten begleiten wir unsere Patientinnen und
Patienten durch die verschiedenen Lebensphasen und die damit verbun-
denen Leiden, Befindlichkeiten und Sorgen. Mit den sich wandelnden An-
forderungen an Körper und Psyche gerade in und nach (empfundenen) 
Krisenzeiten wandeln sich zum Teil auch unsere therapeutischen Herausfor-
derungen bei der Behandlung. Die Basis für die bestmögliche Betreuung 
unserer Patientinnen und Patienten ist dabei immer das (aktuelle) Wissen 
um die therapeutischen Möglichkeiten und deren praktische Anwendung. 
Hier setzt die Fortbildungsreihe „Update Heilpraxis“ an.

„Update Heilpraxis“ – Fortbildung. Erfahrung. Austausch
Der Name unserer Fortbildungsreihe ist weiterhin Programm: Erfahrene 
Referentinnen und Referenten bieten Ihnen am 06. Mai in Bamberg ein 
„Wissens-Update“ für Ihre Praxis. Neue und bewährte Therapieansätze für 
die unterschiedlichsten Indikationen werden anhand von konkreten Frage-
stellungen vorgestellt und ihre direkte praktische Umsetzung aufgezeigt, be-
wusst reduziert in der Wiederholung theoretischer Grundlagen. Sich in den 
Pausen aktiv vernetzen, Erfahrungen austauschen und so das (neu) Erlernte 
festigen – das motiviert und rundet den persönlichen Gewinn einer solchen 
Fortbildung zusätzlich ab. Eingeplante Diskussionszeiten und ein Moderator 
sollen diesen Austausch dabei aktiv fördern.

Mit uns können Sie rechnen: Abrechnungsbeitrag ist inklusive
Beiträge zur Abrechnung ergänzen wieder das Programm der Fortbildungs-
reihe„Update Heilpraxis“. In Bamberg widmet sich Heilpraktiker Siegfried 
Kämperkonkret den dort vorgestellten Therapieansätzen und gibt praktische 
Tipps zu ihrer Abrechnung mit Raum für Ihre individuellen Fragen und auch 
für berufspolitische Themen. Ebenfalls im Eintrittspreis inbegriffen ist die Teil-
nahme an einem übergreifenden, mehrstündigen Abrechnungswebinar 
von Siegfried Kämper am Ende der Fortbildungsreihe am 18. November 
2023.
Wir haben viel vor – seien Sie dabei! Wir freuen uns auf Sie.

Herzliche Grüße
Ihr

Ulrich Sümper | Präsident BDH

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen,
liebe Berufsanwärterinnen 
und Berufsanwärter,

Mit freundlicher Unterstützung von Heck-Bio-Pharma 
Referent: Dr. med. Bernhard Dickreiter

	 09:15 – 10:15 Uhr | 60 Min 

Long-Covid-Syndrom und Chronic-Fatigue-Syndrom sind zwei Namen für eine 
Krankheit: das postvirale Erschöpfungssyndrom. Alle Symptome weisen auf  
einen ATP-Mangel der Zellen hin. Mögliche auslösende Faktoren und ein ganz-
heitlich-systembiologisches Therapiekonzept werden erläutert.

Long-Covid-Syndrom & Chronic-Fatigue- 
Syndrom – verstehen und lindern1

Mit freundlicher Unterstützung von Dr. Gustav Klein 
Referent: HP Günther H. Heepen

	 10:35 – 11:35 Uhr | 60 Min

Entzündungen des Urogenitaltrakts zählen zu den häufigsten bakteriellen Erkran-
kungen. Betroffen sind vor allem junge Frauen und ältere Männer. In der Natur-
heilpraxis dominieren die chronisch rezidivierenden Beschwerden. Die Phyto- 
therapie hat zahlreiche Möglichkeiten zu helfen. Mit der Antlitzdiagnostik können 
zusätzliche Schwachpunkte erkannt werden.

Phytotherapie bei Nieren-, Blasen-  
und Harnwegsbeschwerden2

Kaffeepause 10:15 Uhr – 10:35 Uhr | 20 Min

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Veranstaltung 
in Bamberg am 06.05.2023 an.

Anmeldung 

Meine Anmeldung erfolgt als:

BDH-Mitglied 	 Nicht BDH-Mitglied

  50,50 € 	   60,50 €		

Das Mittagessen ist inklusive.

Datum, Unterschrift

Mit freundlicher Unterstützung von Pharma Nord 
Referentin: Dr. Kirsten Beurer

	 13:45 – 14:45 Uhr | 60 Min 

Leiden ohne Diagnose - die erworbene 
Mitochondriopathie4

Mitochondrien sind nicht nur die „Kraftwerke“ der Zellen, sondern haben auch 
wichtige regulatorische Funktionen. Störungen der Mitochondrienfunktion 
führen zuerst zu unspezifischen Krankheitszeichen und später zu chronischen 
Erkrankungen. In dem Vortrag werden Ursachen einer Mitochondriopathie 
und Strategien zu Diagnose und Behandlung erörtert.

Mittagspause 12:45 Uhr – 13:45 Uhr | 60 MinAnkommen und anmelden  08:15 – 09:00 Uhr

Kaffeepause 15:55 Uhr – 16:15 Uhr | 20 Min

Mit freundlicher Unterstützung der DHU 
Referentin: HP Heidi Czech

	 11:45 – 12:45 Uhr | 60 Min 

„Mir ist gerade alles zu viel“ Eine steigende Anzahl an Menschen reagieren 
auf äußere Belastungen mit psychischen und/oder körperlichen Symptomen 
und suchen deshalb Hilfe in der naturheilkundlichen Praxis. Anhand von Fall-
beispielen werden homöopathische Mittel vorgestellt, welche die individuelle 
Resilienz stabilisieren können

Anpassungsstörung3
Mit freundlicher Unterstützung von Laves 
Referent: HP Siegfried Kämper

	 16:15 – 17:15 Uhr | 60 Min 

In der Naturheilpraxis sehen wir Patienten mit den unterschiedlichsten Hau-
terscheinungen (z.B. ekzematöse, pustulöse und nodulären Hauteffloreszen-
zen u.Ä.). Häufig sind Nahrungsmittelunverträglichkeiten die Ursache, die auf 
einer gestörten Darmflora basieren. Fallbeispielen zeigen, dass die Kombina-
tion aus mikrobiologischen und iridologischen (konstitutionellen) Befunden 
gemeinsam mit der Anamnese die besten Behandlungsergebnisse bringen.

Gesunder Darm – gesunde Haut6

Mit freundlicher Unterstützung von Reico Vital-Systeme 
Referent: HP Johannes Aaron Seidler

	 14:55 – 15:55 Uhr | 60 Min

Eine Hyperacidität (Übersäuerung) zeigt sich oft als erstes im psychischen Be-
reich, psychischer Stress wird jedoch durch vermehrte Produktion von Norad-
renalin zu körperlichem Stress. Migräne, Immunschwäche, chron. Müdigkeit, 
Depressionen werden selten ursächlich behandelt. In diesem Seminar erkennen 
wir, welche Laborparameter sich verändern.

Grundelemente für die Gesundheit5

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Teilnahmeberechtigt sind Heilpraktikerinnen, Heilpraktiker, Heilpraktikeranwärterinnen 
und Heilpraktikeranwärter sowie Angehörige anderer Heilberufe. Die Anmeldungen wer-
den in der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestäti-
gung mit Rechnung. Programm, Themen und Referentinnen und Referenten entsprechen 
dem Stand bei Drucklegung. Der Veranstalter behält sich Programmänderungen, Verle-
gung oder Absage aus dringendem Anlass vor. Dies gilt insbesondere für behördliche Ver-
fügungen, z.B. zur Eindämmung der COVID 19 Pandemie, die die Durchführung der Ver-
anstaltung, auch aus wirtschaftlichen Gründen, stark behindern oder unmöglich machen. 
Die Entscheidung über die Absage der Veranstaltung trifft, ohne Begründungspflicht, das 
Präsidium des Veranstalters. Daraus entsteht kein Anspruch auf Schadensersatz.

Wir speichern Ihre Daten zur Abrechnung und Verwaltung Ihrer Teilnahme an unserer 
Fortbildungsveranstaltung. Sie können jederzeit widerrufen. Erfahren Sie mehr über unsere 
Datenschutzmaßnahmen unter www.bdh-online.de 

Die Teilnahmegebühr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu überweisen. Bei 
einer Stornierung Ihrerseits bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie 
100% der Teilnahmegebühr erstattet. Bei einer Stornierung bis 14 Tage vor Veranstal-
tungsbeginn erfolgt eine Erstattung von 50%. Danach oder ohne Absage werden 100 % 
der Seminargebühr fällig. Die Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson übertragbar. Die 
allgemeinen Bedingungen und die Informationen zum Datenschutz habe ich gelesen und 
erkenne sie mit meiner Unterschrift an.

Hier geht es zur Online-
Anmeldung! 
Einfach QR-Code scannen 
und anmelden.


