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Ehrengast Britta Steffen
Olympiasiegerin, Mutter & Coach

Eine deutsche Schwimmlegende mit zahlrei-
chen Weltmeister- und Olympiasiegen. Ihre be-
eindruckende Karriere und ihr Einsatz für den 
Schwimmsport inspirieren uns alle. Aber welche 
Verbindung hat sie zur Naturheilkunde bzw. zur 
Hömöopathie? Diese und viele weitere Fragen 
wird sie uns im Rahmen eines spannenden 
Interviews beantworten. Willkommen, Britta!
Samstag, 24. Februar 2024  | 9:00 Uhr

Große Verlosungen am Samstag
Unter den ersten 100 Teilnehmer:innen am 
Samstag verlosen wir wertvolle Buchpreise. 
Zur Verabschiedung verlosen wir einen Über-
raschungspreis. Ihr Glückslos ist Teil der Eintritts-
karte. Viel Glück! Wir drücken Ihnen die Daumen.

Veranstaltungsort
Kongresszentrum Westfalenhallen  
Rheinlanddamm 200 | 44139 Dortmund | westfalenhallen.de

/bunddeutscherheilpraktiker /Heilpraktikerkanal

29. Dortmunder 
Naturheilkundetag

© TOMO – AdobeStock.com

© lightpoet.com – AdobeStock.com

© Gerhard Seybert – AdobeStock.com
www.bdh-online.de

Die Veranstaltung wird im Rahmen  
des Fortbildungszertifikates für  
Heilpraktiker (Hrsg. BDH) anerkannt  
und mit insgesamt max. 7 Punkten  
pro Tag bewertet.

Für Sie im Programm

Detailliertes Programm jetzt online 
Sie möchten mehr über die einzelnen Vorträge erfahren? 
Auf www.bdh-online.de sind die detaillierten Inhalte zu den Vorträgen 
und Workshops hinterlegt. 

Hotel am Veranstaltungsort
Mercure Hotel Dortmund Messe & Kongress
Strobelallee 41 | 44139 Dortmund | Fon: 0231/120424
Touristische Informationen: www.dortmund-tourismus.de

GLÜCKSLOS

max.
7 Punkte 
pro Tag

Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Südstraße 12 c 
48231 Warendorf

Ansprechpartnerin: 
Angelika Galen

02581 - 78 48 216
02581 - 61 50 8

veranstaltungen@bdh-online.de

Termin
23. / 24. Feb. 2024Kongresszentrum  Westfalenhallen



Wir freuen uns auf Sie!  
Am 23. Februar eröffnen wir mit dem Dortmunder Naturheilkundetag 
die Veranstaltungs-Saison 2024 im Kongresszentrum der Dortmunder 
Westfalenhallen.
Neues und Bewährtes
Wir haben für Sie ein umfangreiches und interessantes Programm erstellt, 
das sowohl bewährte Themen vertieft, als auch neues, aktuelles Wissen 
vermittelt. Unsere Auswahl der Themen und Referent:innen basiert auf 
Ihren Wünschen, die wir regelmäßig bei unseren Veranstaltungen erfra-
gen. Freuen Sie sich auf spannende und praxisnahe Vorträge von erfah-
renen Kolleg:innen.
Fragen Sie das BDH-Expertenteam! 
Was Sie schon immer wissen wollten oder Ihnen aktuell wichtig ist: Fra-
gen Sie unsere Expert:innen  alles Wichtige zu Existenz- und Praxisgrün-
dung, Abrechnung, Hygiene, Abmahnrisiken, Datenschutzgrundverord-
nung und verschiedenen Diagnose- und Therapieverfahren und nutzen 
Sie die Expert:innensprechstunde zur Beantwortung Ihrer individuellen 
Fragen. Unser Veranstaltungsteam unterstützt Sie bei Informationen zur 
Veranstaltung und Mitgliedschaft.
Kolleg:innen treffen
In den Pausen und darüber hinaus haben Sie die Möglichkeit, sich von 
Vertreter:innen der ausstellenden Industrie über neue und bewährte Pro-
dukte und Geräte informieren zu lassen. Dabei kommen auch Gespräche 
mit Kolleg:innen an der Kaffeetheke nicht zu kurz.
Wir sind für Sie da
Selbstverständlich stehen Ihnen die Referent:innen auch außerhalb des 
Vortragssaals zu den vertiefenden Gesprächen zur Verfügung. Besuchen 
Sie die Sprechstunde für konkrete Fragen, z. B. zu Praxisfällen, und erhal-
ten Sie Antworten im kollegialen Dialog. 
Buchen und dabei sein
Sie können sich ab sofort anmelden, online oder mit dem beigefügten 
Anmeldeformular. Im Eintrittspreis enthalten ist der Besuch aller Vorträge 
und der Industrieausstellung.  Wir freuen uns darauf, Sie in Dortmund zu 
begrüßen und wünschen Ihnen bis dahin eine schöne Zeit.

Ulrich Sümper | Präsident BDH

Liebe Kolleg:innen, 
liebe Berufsanwärter:innen

Meine Anmeldung erfolgt als                HP                  HPA

Am Samstag laden wir Sie zu einem Mittagessen mit Freigetränk ein.

Anmeldung

Teilnahmeberechtigt sind Heilpraktiker:innen, Heilpraktikeranwärter:innen sowie Angehö-
rige anderer Heilberufe. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. 
Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung mit Rechnung. Die Eintrittskarten werden nach 
Zahlungseingang verschickt. Programm, Themen und Referent:innen entsprechen dem Stand bei 
Drucklegung. Der Veranstalter behält sich Programmänderungen, Verlegung oder Absage aus 
dringendem Anlass vor.

Wir speichern Ihre Daten zur Abrechnung und Verwaltung Ihrer Teilnahme an unserer Fortbil-
dungsveranstaltung. Sie können jederzeit widerrufen. Erfahren Sie mehr über unsere Daten-
schutzmaßnahmen unter www.bdh-online.de

Die Teilnahmegebühr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu überweisen. Bei einer 
Stornierung Ihrerseits bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie 100 % der Teil-
nahmegebühr erstattet. Bei einer Stornierung bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt eine 
Erstattung von 50 %. Ab 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn oder ohne Absage werden 100 % der 
Seminargebühr fällig. Die Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson übertragbar.

Die allgemeinen Bedingungen und die Informationen zum Datenschutz habe ich gelesen und 
erkenne sie mit meiner Unterschrift an.

Datum, Unterschrift

Freitag Freitag| 25,- Euro | 35,- Euro

| 35 ,- Euro | 50,- Euro

| 50 ,- Euro | 65,- Euro

Eintrittskarte BDH-Mitglied Eintrittskarte nicht BDH-Mitglied

beide Tage beide Tage 

Samstag Samstag 

21

11

1

24

14

4

17

7

22

12

2

25

15

5

18

8

23

13

3

26

16

6

19

9

20

10

Ich melde mich für folgende Programmpunkte des 
29. Dortmunder Naturheilkundetages an:

20%
R A B A T T 

20 % Frühbucher-Rabatt 
bei Anmeldung bis zum  

15.01.2024 
Jetzt scannen & anmelden!

Ich interessiere mich für den Vortrag von Britta Steffen     

Freitag, den 23. Februar 2024
14:00 Registrierung, Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung mit Begrüßungskaffee

15:00 – 15:15 Eröffnung und Vorstellung der Referent:innen

15:15 – 16:45 1 I HP Siegfried Kämper
Erfolgreich als Heilpraktiker:  
Optimale Abrechnungspraxis und Praxisführung

3 I H.-G. Bramhoff / HP Ch. Krauße
HWG, DSGVO und andere Bestim- 
mungen, Basics und Abmahnfallen

5 I HP Hui Zhang-Sievers 
Tuina – wie sie in China  
praktiziert wird (Teil 1)

16:45 – 17:15            Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

17:15 – 18:45 2 I  Denis Handke
Der Hygiene-Plan – ein Muss für jede Praxis

4 I Gregor Bramhoff
Datenschutz – der aktuelle Stand

5 I HP Hui Zhang-Sievers 
Tuina – wie sie in China  
praktiziert wird (Teil 2)

Samstag, den 24. Februar 2024
08:00 Registrierung, Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung mit Begrüßungskaffee

09:00 Eröffnung mit Ehrengast Britta Steffen

10:00 – 10:40 6 I  HP Anja Schäfer
Die CHT – neue Wege für eine traditionell  
bewährte Therapie

13 I HP Amati Holle
Dalli Dalli, durch die Arzneifamilien

20 I Dipl. Biol. Dominik Hoffmann
Frauengesundheit in der Naturheil- 
kunde – der Darm im Therapie-Fokus

10:40 – 11:10            Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

11:10 – 11:50 7 I Dr. rer. nat. Reinhard Hauss
Die Histaminose präsentiert sich gern als  
Chamäleon der Medizin

14 I HP Silke Uhlendahl
Therapiekonzepte Zyklusstörungen 
– aus der Praxis – für die Praxis! 

21 I Dr. Oliver Ploss
Umstimmungstherapie mit  
Homöopathie

12:00 – 12:40 8 I Dr. rer. nat. Stefan Scheibel
Besonderheiten der Organotherapie

15 I Dr. U. Schettler / HP S.Deutsch
„verWICKELt" in die anthroposo- 
phische Medizin

22 I HP Anita Sprenger-Witte
Von Hormonen, Zyklen und Jahren 
des Wechsels

12:40 – 14:30            Mittagspause und Verleihung der Clemens von Bönninghausen-Medaille

14:30 – 15:15 9 I HP Wulf Hufen-Kemper
Bitter macht lustig! Wie Bitterstoffe die  
Gesundheit fördern!

16 I HP Elfi Scheuer
Ganzheitliche Behandlung von  
degenerativen Augenerkrankungen

23 I HP Kerstin Schmitz-Wolf
Mikronährstoffe in den  
„Stoff-Wechsel-Jahren“

15:25 – 16:10 10 I  Dr. Mathias Oldhaver
Naturheilkundliche Behandlung von  
Herz-Kreislauf-Erkrankungen 

17 I HP Michael Herzog
Das Rezept aus dem Auge –   
die Konstitutionen

24 I HP Angelika Zimmermann
Stärken der Frauen(heil)kraft

16:10 – 16:40            Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

16:40 – 17:25 11 I HP Johannes Storms
Homöopathische Polychreste – Hilfe in  
jedem Lebensalter

18 I HP Renate Droste
Männergesichter lesen

25 I  HP Gabriele Frohme
Krankmachende Lebensmuster

17:35 – 18:20 12 I HP Claudia A. Pfeiffer
Ganzheitliche Endometriose-Begleitung mit TFM

19 I HP Stefan Reis
Homöopathie und Krebserkrankun-
gen – was geht, und was geht nicht?

26 I Dr. rer. nat. Jörg Steegborn
Homöosiniatrie – wenn Hahnemann 
auf den Gelben Kaiser trifft

18:25 Verlosung eines Sonderpreises und Verabschiedung. Ihr Glückslos ist Teil der Eintrittskarte.

Anschließend Ausgabe des Teilnahmezertifikats am BDH Stand am Treppenabgang


