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Liebe Kolleg:innen,
liebe Berufsanwarter:innen

Wir freuen uns auf Sie!

Am 23. Februar er6ffnen wir mit dem Dortmunder Naturheilkundetag die Veranstal-
tungs-Saison 2024 im Kongresszentrum der Dortmunder Westfalenhallen.

Neues und Bewahrtes

Wir haben fiir Sie ein umfangreiches und interessantes Programm erstellt, das sowohl
bewéahrte Themen vertieft, als auch neues, aktuelles Wissen vermittelt. Bei der Auswahl
der Themen und Referent:innen haben wir uns an lhren Wiinschen orientiert, die wir
regelmaBig bei unseren Veranstaltungen erfragen. Freuen Sie sich auf spannende Vor-
trage, praxisnah referiert von erfahrenen Kolleg:innen.

Fragen Sie das BDH-Expert:innen-Team!

Was Sie schon immer wissen wollten oder Ihnen aktuell wichtig ist: Fragen Sie unsere
Expertiinnen zu den Themen Existenz- und Praxisgriindung, Abrechnung, Hygiene,
Abmabhnrisiken, Datenschutzgrundverordnung oder zu verschiedenen alten und neu-
en Diagnose- und Therapieverfahren. Zur Beantwortung lhrer Fragen haben wir einen
speziellen Raum flr die Expertiinnen-Sprechstunde eingerichtet. Fir Informationen
zur Veranstaltung, Mitgliedschaft und mehr steht unser Veranstaltungsteam wéhrend
des Kongresses gerne zur Seite.

Kolleg:innen treffen

In den Pausen und dartiber hinaus haben Sie die Moglichkeit, sich von den Reprasen-
tant:innen der ausstellenden Industrie tiber neue und bewahrte Produkte und Gerate in-
formieren zu lassen. Dabei sollte insbesondere auch das Gesprach mit den Kolleg:innen
nicht zu kurz kommen. Wir bieten lhnen dazu Gelegenheiten in der Industrieausstellung
sowie in den Pausen an der Kaffeetheke.

Wir sind fiir Sie da

Selbstverstandlich stehen Ihnen die Referent:innen fiir weitergehende Informationen
und Gespréche auch auflerhalb des Vortragssaals zur Verfiigung. Fir Ihre konkreten
Fragen, z.B. zu Praxisfallen, besuchen Sie die Sprechstunde der Referent:innen. Dort
bekommen Sie Antworten auf Ihre Fragen im kollegialen Dialog.

Buchen und dabei sein

Sie koénnen sich ab sofort anmelden, online oder mit dem beigefiigten Anmeldefor-
mular. Im Eintrittspreis enthalten ist der Besuch aller Vortrage und der Industrieausstel-
lung. Wir freuen uns schon jetzt darauf, Sie in Dortmund zu begriiBen und wiinschen
Ihnen bis dahin eine schone Zeit.

Ulrich Simper || Prasident BDH



Freitag, 23. Februar 2024
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Erfolgreich als Heilpraktiker:

Optimale Abrechnungspraxis und Praxisfiihrung
Referent: HP Siegfried Kdmper

Vortrag: 15:15 - 16:45 Uhr | 90 Min

Erfolg in der Heilpraktiker-Praxis erfordert mehr als therapeutisches Kdnnen. Die-
ser Workshop enthiillt die entscheidenden Faktoren, darunter effektive Abrech-
nungsmethoden fiir langfristigen Erfolg. Lernen Sie, wie lhre Praxis florieren kann.

Der Hygiene-Plan - ein Muss fiir jede Praxis

Referent: Denis Handke
Vortrag: 17:15 - 18:45 Uhr | 90 Min

Der Hygieneplan — welche Neuigkeiten gibt es bei der Erstellung zu beachten?
Welche Bestandteile sind zu tberarbeiten? Warum ist eine gewisse Fachkunde
die Grundvoraussetzung zur Erstellung des Hygieneplans? Willkommen zum
Fachvortrag mit anschlieBender Fragerunde.

HWG, DS-GVO und andere Bestimmungen:
Basics und Abmahnfallen

Referenten: Heinz-Georg Bramhoff / HP Christina Krauf3e
Workshop: 15:15 - 16:45 Uhr | 90 Min

Welche rechtlichen Bestimmungen sind flr jede Heilpraktiker-Praxis wichtig?
Wo lauern die groBten Abmahnrisiken und wann wird es besonders teuer?
Beispiele mit aktuellen Hilfen und Arbeitsmustern fiir die Praxis. Wie kann man
sich erfolgreich absichern?

Datenschutz - der aktuelle Stand

Referent: Gregor Bramhoff
Vortrag: 17:15 - 18:45 Uhr | 90 Min

Seit Einfihrung der DSGVO in 2018 hat sich einiges getan. Wir beleuchten, was sich
seitdem in der Rechtsprechung gedndert hat und welche technischen und orga-
nisatorischen MaBnahmen zu treffen sind, um die aktuellen Anforderungen in der

Heilpraktikerpraxis zu erfillen.




Freitag, 23. Februar 2024

5 | Tuina - wie sie in China praktiziert wird

Referentin: HP Hui Zhang-Sievers
Workshop: 15:15 - 16:45 Uhr | 90 Min (Teil 1)
17:15 - 18:45 Uhr | 90 Min (Teil 2)

Dieser Workshop prasentiert Tuina als Vorreiter von Osteopathie und Chiropraktik.
Mit spannenden Ubungen und TCM-Theorie werden die Grundlagen dieser ma-
nuellen Therapie vorgestellt. Erleben Sie die faszinierende Verbindung zwischen
Tuina, Osteopathie und Chiropraktik.

Anzeige

ONLINE: ARZNEIMITTELVERZEICHNIS UND SHOP

ARCANA verfuigt iiber ein aulergewohnlich breit gefichertes
Angebot an LM-Potenzen, die eine individuelle homoopathische
Behandlung gewahrleisten. Unser Arzneimittelverzeichnis bietet i
umfassende Informationen tiber alle Arzneien von ARCANA.

Gelsemium sempervirens
Unsere Mittel erhalten Sie von der 1.bis zur 120., einige bis zur Giftjasmin
500. LM-Potenz in der praktischen 10-ml-Tropfflasche.
Sie kénnen die gewiinschten Arzneimittel direkt bei uns
bestellen und in eine Apotheke Threr Wahl liefern lassen.

ARCANA.DE

Der QR-Code fiihrt Sie direkt zu
Arzneimittelverzeichnis und Shop:

st ARCANA® sranade




Samstag, 24. Februar 2024

6 | Die CHT - neue Wege fiir eine traditionell bew&hrte Therapie

Referentin: HP Anja Schéfer
Vortrag: 10:00 - 10:40 Uhr | 40 Min

Die Colon-Hydro-Therapie wird traditionell zur Reinigung des Darms eingesetzt.
Sie ist eine sanfte Methode, um unerwiinschte Riickstdnde aus dem Darm zu
entfernen. Neue Studien zeigen, dass eine Colon-Hydro-Therapie den Darm ef-
fektiver reinigt als orale Mittel.

7 | Die Histaminose als Chaméleon der Medizin

Referent: Dr. rer. nat. Reinhard Hauss
Vortrag: 11:10 - 11:50 Uhr | 40 Min

Die Histaminose prasentiert sich gern als Chamaleon der Medizin. Zu den fiih-

renden Symptomen gehoren erhebliche Herz-Kreislauf-Probleme, Schlafsto-
rungen, das Fatigue-Syndrom, Juckreiz, Durchfall und vieles mehr. In diesem
Vortrag werden umfassende Diagnosemethoden und Therapieoptionen fiir die
Histaminose présentiert.

8| Besonderheiten der Organotherapie

Referent: Dr. rer. nat. Stefan Scheibel
Vortrag: 12:00 - 12:40 Uhr | 40 Min

Die Organotherapie innerhalb der biomolekularen vitOrgantherapie zeichnet
sich durch ihre besondere Herstellungsmethode aus. Im Gegensatz zu einfa-
chen Zellaufbereitungen verwendet sie Zytokine-Konzentrate, die in der Lage
sind, krankhafte Zustande effektiv zu regulieren.

’,P, Newsletter fiir
‘? Heilpraktiker




Samstag, 24. Februar 2024

O | Bitter macht lustig! Wie Bitterstoffe die Gesundheit fordern

Referent: HP Wulf Hufen-Kemper
Vortrag: 14:30 - 15:15 Uhr | 45 Min

Die Geschmackswahrnehmung ,bitter” ist eine natlrliche Schutzwahrneh-
mung. Bitterstoffdrogen haben sich in MaB3en als unverzichtbar fiir die Aufrecht-
erhaltung eines gesunden Darmmikrobioms sowie einer regelrechten, ausge-
glichenen Verdauungsphysiologie erwiesen.

Naturheilkundliche Behandlung von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Referent: Dr. Mathias Oldhaver

Vortrag: 15:25 - 16:10 Uhr | 45 Min

Herz-Kreislauferkrankungen sind in westlichen Landern fiir 45 Prozent und in
Entwicklungslandern fir 24,5 Prozent der Gesamtmortalitat verantwortlich. Er-
fahren Sie in diesem Vortrag, welche Naturstoffe sich positiv auf den Blutfluss
und die GefaBgesundheit auswirken.

11 | Homéopathische Polychreste - Hilfe in jedem Lebensalter

Referent: HP Johannes Storms
Vortrag: 16:40 - 17:25 Uhr | 45 Min

Ob neugeboren oder betagt - die groBen homdoopathischen Mittel haben sich
mit hochwertigen Symptomen bei typischen Indikationen aller Altersgruppen
bewéhrt. Dieser Vortrag vermittelt dazu einen praxisnahen Uberblick und er-
ganzt weniger bekannte, aber wichtige Symptome zur erfolgreichen Mittel-
findung.

12| Ganzheitliche Endometriose-Begleitung mit TFM

Referentin: HP Claudia A. Pfeiffer
Vortrag: 17:35 - 18:20 Uhr | 45 Min

Sie ist das Chamaleon unter den Frauenerkrankungen: starke Schmerzen sind
vorherrschend, andere Symptome so individuell wie die Betroffene selbst. Mit
der therapeutischen Frauen-Massage als integrative Begleittherapie kann die
Patientin ihren Alltag besser gestalten.

7



Samstag, 24. Februar 2024

13 | Dalli Dalli durch die Arzneifamilien

Referentin: HP Amati Holle
Vortrag: 10:00 - 10:40 Uhr | 40 Min

Die Arzneifamilien werden auf spielerische und unterhaltsame Weise vorge-
stellt. Wir bekommen ein Gefihl fir das Wesentliche dieser Ordnungen, so dass
ein lebendiger Eindruck der,,Arzneifelder” entsteht.

Therapiekonzepte Zyklusstorungen:
aus der Praxis - fiir die Praxis!

14

Referentin: HP Silke Uhlendahl
Vortrag: 11:10 - 11:50 Uhr | 40 Min

Fast jede Frau erlebt im Laufe ihres Lebens Zyklusbeschwerden. Dieser Vortrag
behandelt haufige Beschwerden und bewahrte Therapiemoglichkeiten wie
Phyto- und Gemmotherapie, Spagyrik, Hormonregulation, Komplexmittel und
Mikronahrstoffe.

15| .verWICKELt" in die anthroposophische Medizin

Referenten: HP Dr. Uta Schettler und HP Sabine Deutsch
Vortrag: 12:00 - 12:40 Uhr | 40 Min

Wickel und duBBere Anwendungen spielen eine bedeutende Rolle in der
anthroposophischen Medizin. Als Vertreter:innen des Arbeitskreises Anthro-
posophische Medizin im BDH mochten wir lhnen einen Einblick in unsere
Therapierichtung gewahren und Ihnen verschiedene Wickel vorstellen.

#D Mediathek fiir

7
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Samstag, 24. Februar 2024

Ganzheitliche Betrachtung und Behandlung von degenerativen
Augenerkrankungen

Referentin: HP Elfi Scheuer

Vortrag: 14:30 - 15:15 Uhr | 45 Min

AMD (,altersbedingte” Makuladegeneration), Katarakt (grauer Star), Glaukom

(gruiner Star) oder das chronisch trockene Auge sind haufig das Resultat syste-
mischer Erkrankungen, Toxinbelastungen, Mikrobiomstérungen sowie oxyda-
tiven Stress.

17 | DasRezept aus dem Auge - die Konstitutionen

Referent: HP Michael Herzog
Vortrag: 15:25 - 16:10 Uhr | 45 Min

Die Irisdiagnose bietet u.a. eine hervorragende Mdglichkeit, die individuelle Kon-
stitution eines Menschen zu erkennen. Wir werden anhand zahlreicher Bilder
und Kasuistiken die Konstitutionen zusammen erarbeiten und vor allen darauf-
hin Therapiekonzepte entwickeln.

18| Ménnergesichter lesen

Referentin: HP Renate Droste
Vortrag: 16:40 - 17:25 Uhr | 45 Min

Dieser Vortrag sensibilisiert fir geschlechtsspezifische Unterschiede in der
Wahrnehmung und Kommunikation von Symptomen sowie im Gesundheits-
verhalten. An Fallbeispielen wird die Diagnose aus Mannergesichtern und die
Therapie ,typischer Mé@nnerkrankheiten” vermittelt.

Homoopathie und Krebserkrankungen - was geht,
und was geht nicht?

Referent: HP Stefan Reis

Vortrag: 17:35 - 18:20 Uhr | 45 Min

19

Bei der Behandlung von Krebserkrankungen setzen viele Betroffene nicht allein

auf konventionelle Methoden, sondern wenden sich oft auch an homdopathi-
sche Therapeuten:innen. Ich teile meine Erfahrungen in der Krebsbehandlung,
um einen realistischen Einblick zu vermitteln.

9



Samstag, 24. Februar 2024

Frauengesundheit in der Naturheilkunde - der Darm
im Therapie-Fokus

Referent: Dipl. Biol. Dominik Hoffmann

Vortrag: 10:00 - 10:40 Uhr | 40 Min

20

Es werden die Zusammenhange zwischen Darmmikrobiom und Themen der
Frauengesundheit, wie Kinderwunsch, vaginale Infektionen, Blasenentziindun-
gen usw. erlautert. Lernen Sie effiziente Therapieansatze kennen, die in der Pra-
xis flr die Patientinnen eingesetzt werden kénnen.

21| Umstimmungstherapie mit Homéopathie

Referent: Dr. Oliver Ploss
Vortrag: 11:10 - 11:50 Uhr | 40 Min

In diesem Vortrag wird die Umstimmungstherapie mit Homoopathie am Bei-
spiel von Sulfur, Acidum formicicum, Magnesium thiosulfuricum und Nosoden
zur unterstlitzenden Therapie von chronischen Erkrankungen vorgestellt.

22| VonHormonen, Zyklen und Jahren des Wechsels

Referenint: HP Anita Sprenger-Witte
Vortrag: 12:00 - 12:40 Uhr | 40 Min

Von Zyklusstérungen tiber Zystitis, Andmie bis hin zu Wechseljahresbeschwer-
den - dieser praxisorientierte Vortrag vermittelt Ihnen therapeutische Optionen
mit Wirkstoffkomplexen und viel Wissenswertes fiir die kompetente Begleitung
Ihrer Patientinnen.

#D Heilpraktiker-
‘? Fakten.de




Samstag, 24. Februar 2024

23| Mikronihrstoffe in den ,Stoff-Wechsel-Jahren”

Referentin: HP Kerstin Schmitz-Wolf
Vortrag: 14:30 - 15:15 Uhr | 45 Min

Es wird die Behandlungsoptimierung durch Wasseranwendungen und Mikro-
nahrstoffsubstitution prasentiert. Q10 in der Atmungskette sowie erfolgreiche
Stoffwechselregulation durch Synergieeffekte von Vitalstoffen und Kneippan-
wendungen sind zentrale Themenpunkte.

Starken der Frauen(heil)kraft

Referentin: HP Angelika Zimmermann
Vortrag: 15:25 - 16:10 Uhr | 45 Min

Die weiblichen Urkrafte sind schopferisch-kreativ, lebensspendend und nahrend.
Frauen drfen lernen, sich selbst liebevoll zu ndhren und in ihrer Selbstheilung
noch kompetenter zu werden. Dann kénnen ihre Heilkrafte leicht und ohne An-
strengung flieBen.

Krankmachende Lebensmuster

Referentin: HP Gabriele Frohme
Vortrag: 16:40 - 17:25 Uhr | 45 Min

Burnout, Stress, Hektik, negative Gedanken, aber auch alte eingefahrene Muster

fiihren oft zu physischen oder psychischen Beschwerden, die sich in unserem
Denken, Fihlen und Verhalten zeigen. In diesem Vortrag werden Wege vorge-
stellt, aus diesen Mustern auszusteigen.

26| Homéosiniatrie - wenn Hahnemann auf den Gelben Kaiser trifft

Referent: Dr. J6rg Steegborn
Vortrag: 17:35 - 18:20 Uhr | 45 Min

Energetischer Kérper-Reset mit der Feel-Good-Methode. Die moderne Homéo-

siniatrie nutzt ein homoopathisches Komplexmittel, das homoopathische Arz-
neimittelbilder mit den Konzepten der Klassischen Chinesischen Akupunktur
verkniipft, zur schnellen Uberwindung der traditionellen Grenzen zwischen
Homoopathie und Akupunktur.

1



Vorstellung Ehrengast

Britta Steffen

Olympiasiegerin, Mutter & Coach

Britta Steffen

A

Britta Steffen hat sich in der Welt des Schwimmsports
einen Namen gemacht, indem sie durch ihre auf3erge-
wohnlichen Leistungen die Herzen von Schwimmfans
weltweit eroberte. lhre Olympiasiege und Weltmeis-
tertitel sind Zeugnisse fiir ihre unermidliche Hingabe
und ihren uniibertroffenen Einsatz fur Spitzenleistun-
gen im Sport. Als Mutter und Coach gibt sie dariiber
hinaus Einblicke in ihre facettenreiche Personlichkeit,
die Uber den Schwimmbereich hinausgeht.

Doch welchen Bezug hat Britta Steffen zur Natur-
heilkunde und zur Homd&opathie? Diese Frage wirft
einen faszinierenden Blick auf die personliche Seite
der Sportikone. Im Rahmen eines spannenden Inter-
views wird Britta Steffen die Gelegenheit nutzen, uns
ihre Erfahrungen und Ansichten zu diesen Themen
naherzubringen. Dabei kénnen die Teilnehmer:innen
des Dortmunder Naturheilkundetages einen einzig-
artigen Einblick in die Welt einer Spitzensportlerin
gewinnen, die nicht nur physische Hochstleistungen
erbracht hat, sondern auch einen bewussten Blick
auf ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden wirft.

Die Verbindung zwischen Spitzensport und Natur-
heilkunde mag fir viele zunachst Uberraschend

erscheinen, doch immer mehr Sportler:innen entde-
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cken die ganzheitlichen Ansatze der Naturheilkunde

furr sich. Ob durch alternative Heilmethoden, Ernéh-
rung oder mentale Balance - die Naturheilkunde
bietet einen breiten Ansatz zur Férderung von Ge-
sundheit und Wohlbefinden, der sich nicht nur auf
korperliche, sondern auch auf mentale Aspekte kon-
zentriert. Britta Steffen wird uns in diesem Kontext
ihre personlichen Perspektiven eréffnen und aufzei-
gen, wie sie die Prinzipien der Naturheilkunde in ihr
Leben integriert.

Die Teilnahme von Britta Steffen als Ehrengast am
Dortmunder Naturheilkundetag verspricht nicht
nur sportliche Inspiration, sondern auch einen Blick
hinter die Kulissen einer herausragenden Person-
lichkeit. Ihr Engagement fiir den Schwimmsport und
ihre Offenheit gegeniiber ganzheitlichen Ansdtzen
in der Gesundheitspflege machen sie zu einer fas-
zinierenden Personlichkeit, die Briicken zwischen
verschiedenen Welten schldagt. Willkommen, Britta
Steffen, zu einem aufregenden Tag voller Wissen, In-
spiration und Einblicke in die Verbindung zwischen
Spitzensport und Naturheilkunde.

Samstag, 24. Februar 2024 um 9:00 Uhr



29. Dortmunder Naturheilkundetag

Ausbildung im acon-COLLEG
Gut aufgestellt mit dem ACON-Konzept®

Das ACON-Konzept® verbindet die drei
Disziplinen Osteopathie, Chiropraktik
und Neuraltherapie.

Basierend auf diesen Saulen kdnnen
Sie nach Ihrer erfolgreichen Ausbildung
Osteopathie, Chiropraktik und Neural-
therapie in Kombination oder getrennt
voneinander praktisch ausiiben.

Nach bestandener praktischer und the-
oretischer Priifung erhalten Sie die
Zertifizierung zum ACON-Therapeuten®
verbunden mit der Zusatzbezeichnung
DO.CN®.

Spateinsteiger sind uns willkommen!

Wir freuen uns auf den neuen Lehrgang
im kommenden Jahr!

Ihr acon-COLLEG Team

Weitere Info bei Nicole Kruppa-Wéhner, Tel. 0208 69808084
oder unter www.acon-colleg.de/ausbildung-osteopathie/




Kongressinformationen

Betreuung und Organisation

Referent:innensprechstunde

Sie haben Fragen oder Anregungen zur Veranstal-
tung, zur Arbeit des BDH oder liebdugeln mit einer
Mitgliedschaft — sprechen Sie uns an.

Wir freuen uns auf Sie und das persénliche Gesprach
mit lhnen.

Freitag 14.00 Uhr - 19.00 Uhr
Samstag 08.15 Uhr - 18.30 Uhr

Anziehungspunkt Industrieausstellung

Sie haben Fragen an eine Referentin oder einen Re-
ferenten? Sie mochten einen speziellen Fall bespre-
chen? Im Anschluss an den jeweiligen Vortrag haben
Sie die Moglichkeit, Ihr Anliegen zu schildern und er-
halten direkt Antworten auf Ihre Fragen.

Jeweils im Anschluss
an den Vortrag in Saal 17

Experten-Service vor Ort

In drei Bereichen, die direkt an die Tagungsraume an-
grenzen, erwarten Sie unsere kompetenten Partner
aus der Industrie und informieren Gber Produkte und
Therapiemdglichkeiten, Gerate, Dienstleistungen,
Fortbildungsmaoglichkeiten, Literatur und Praxisaus-
stattung. Hier bieten wir lhnen Raum fiir kollegiale
Gesprache, neueste Entwicklungen und Kooperation.
Herzlich willkommen.

Freitag 14.30 Uhr - 19.00 Uhr
Samstag 08.30 Uhr - 17.00 Uhr

Sie haben Fragen zu speziellen Fachbereichen oder
befinden sich inmitten Ihrer Existenzgriindung? Dann
nutzen Sie unseren kostenlosen Experten-Service vor
Ort. Ganz gleich, ob Sie sich als Mitglied oder Nicht-Mit-
glied an unsere Fachleute wenden, hier erhalten Sie
Antworten auf lhre Fragen — kompetent und persénlich.

Freitag 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Samstag 09:30 Uhr - 17:00 Uhr




Kongressinformationen

Fortbildungszertifizierung Teilnehmen und gewinnen

Die Veranstaltung wird im Rahmen des Fortbildungs-  lhre Eintrittskarte enthalt ein Gliickslos zur Teilnahme
zertifikates fiir Heilpraktikerinnen (Hrsg. BDH) aner-  an der Verlosung am Samstagabend fiir einen Uber-
kannt und mit max. 6 FP pro Tag und max. 3 FP pro raschungspreis. Geben Sie Ihr Los am Samstag bis zur
1/2 Tag bewertet. Es gibt einen Zusatzpunkt bei ab- Mittagspause am BDH-Stand ab und sichern Sie sich
schlieBender Evaluation. die Chance auf einen Gewinn. Viel Gliick!

4 )

LemniscCus.De

Dein Weg in die papierlose Praxis!

Kein Baum hat es verdient, fir
Rechnungen, Behandlungsvertrage
oder Terminzettel zu sterben.
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29. Dortmunder Naturheilkundetag

sehon OUU

Baume gepflanzt!

Vielen Dank fur Ihre Mithilfe an
diesem grol3artigen Projekt!

Der BDH setzt sich aktiv fiir den Klimaschutz ein und
ladt Sie herzlich ein, uns dabei zu unterstiitzen. Un-
ter dem Motto Ein Baum fiir Ihr Ticket mochten wir
gemeinsam mit lhnen einen konkreten Beitrag zur
Aufforstung leisten. Beim Kauf eines Tickets fiir unsere
Kongressveranstaltungen pflanzen wir in Kooperati-
on mit unserem starken Partner Plant-my-Tree® einen
Baum in deutschen Waldern.

Die Themen Klimawandel, Umweltschutz und Nach-
haltigkeit gewinnen zunehmend an Bedeutung und
beeinflussen mafBgeblich unsere Zukunft. Als Heil-
praktiker-Berufsverband fiihlen wir uns der Natur be-
sonders verbunden und verpflichtet.

Durch die Teilnahme an der Aktion Ein Baum fiir
lhr Ticket unterstiitzen Sie nicht nur dringend not-
wendige Aufforstungsprojekte, sondern tragen
auch dazu bei, dass wir gemeinsam einen Heilprak-
tiker-Wald wachsen lassen. Unsere Kooperation mit
Plant-my-Tree® gewdbhrleistet, dass jeder gepflanz-
te Baum von erfahrenen Forstern betreut wird und
langfristig zum Klimaschutz durch CO*-Kompen-
sierung beitragt. Neben der Aufforstung haben wir
auch unsere eigenen CO%-Emissionen reduziert und
kompensiert, wodurch wir nicht nur klimaneutral,

16
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sondern klimapositiv arbeiten. Das von uns erlangte
Siegel , 100 % und klimaneutral” bestatigt den Erfolg
unserer erfolgreichen CO*Kompensation tber das
100 % Ziel hinaus.

Jedes verkaufte Ticket ermoglicht das Wachsen ei-
nes neuen Baumes und leistet somit einen wichtigen
Beitrag zur Schaffung von nachhaltigen, klimastabi-
len Flachen. Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit
Ihnen einen positiven Einfluss auf die Umwelt zu
nehmen und einen Heilpraktiker-Wald fiir die Zu-
kunft zu gestalten.

i Nmmer,
B
103535 10357
5184 0y a2
e,

Kiman
" durch . 5N Bt
oo

1035156

ourn,
-

inaten, »
e
11013 3y 55 ke

i 2503 205

o

PLANT-MY-TREE



Schone Aussichten

Veranstaltungen im Uberblick

Fortbildung. Erfahrung. Austausch.

=4
G
+Injektions

und Infusjons.
Training

Wir freuen uns, lhnen die Weiterfiihrung der be-
liebten Fortbildungsreihe ,Update Heilpraxis” an-
zukiindigen. Auch 2024 bietet sich Thnen damit die
Maoglichkeit, Bewahrtes und Neues rund um ver-
schiedenste Therapieansatze zu erfahren. Ob Sie Ihr
Wissen erweitern oder auffrischen wollen: Im Rah-
men des ,Update Heilpraxis” sollen die Begegnun-
gen und Wissensimpulse motivieren, begeistern und
den Praxisalltag konkret bereichern. Ein ,Update” fiir
lhre Praxis eben.

Neu in diesem Jahr

Die moderierte Fortbildungsveranstaltung ,Update
Heilpraxis” wird um einen Tag (Freitag) und ein wei-
teres Modul zur Qualitétssicherung in den Praxen
erweitert. In Kooperation mit der Hufeland-Schule
Senden wird es an jedem Veranstaltungsort eine

21./22.06.2024 Senden

28./29.06.2024 Bamberg

30./31.08.2024 Darmstadt

25./26.10.2024 Liineburg

ausfiihrliche praktische Ubungseinheit mit Priifung
zum Erwerb des Sachkunde-Nachweises ,Injektion
und Infusion” geben.

HP Karl Vetter bzw. HP Michael Herzog und sein Team
stellen die wichtigsten Fakten zu Injektions- und In-
fusionstechniken vor, demonstrieren sie und tiben
sie mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern vor Ort
ausgiebig ein.

Teilnahmebedingung fiir den prak-  Bitte scannen

tischen Teil im Rahmen der ,Update
Heilpraxis“-Reihe ist der erfolgreiche
Abschluss des Theorieteils tiber die
Onlineplattform der Hufeland-Schule.




Auszeichnung

Verleihung der Clemens von Bonninghausen-Medaille

Die Clemens von Bonninghausen-Medaille wird seit
1993 vom Bund Deutscher Heilpraktiker an ausge-
wahlte Personlichkeiten aus dem Bereich der Natur-
heilkunde verliehen, die sich durch ihr Engagement,
ihre Menschenliebe und Beharrlichkeit oder auch ihren
Mut, neue Wege zu beschreiten oder vergessene wie-
derzubeleben, besonders verdient gemacht haben.

Clemens von Bonninghausen (1785 - 1864) war ein
Schiiler Samuel Hahnemanns und damit Mitstreiter
eines damals neuen therapeutischen Denkens. In sei-
ner homoopathischen Praxis behandelte er u. a. auch
die Dichterin Anette von Droste-Hilshoff und die
franzosische Kaiserin Eugénie. Von Bonninghausen
arbeitete u. a. als Direktor des Botanischen Gartens in
Miinster und veroffentlichte eine Vielzahl von Schrif-
ten Uber Themen aus seinen Tatigkeitsbereichen als
Homoopath und Botaniker.

In diesem Jahr verleihen wir die Clemens von
Bonninghausen-Medaille dem Allgemeinmediziner
und Heilpraktiker Dr. med. Harald Kamper.

Herr Dr. Harald Kdmper vereint in seiner Naturheilpra-
xis erfolgreich schulmedizinische, naturheilkundliche

und homoopathische Methoden und betont dabei
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die Bedeutung einer ganzheitlichen Betrachtung des
Patienten, die tber rein physiologische Aspekte hin-
ausgeht. Seine langjahrige Erfahrung zeigt, dass in-
dividuelle und umfassende Behandlungsansatze oft
effektiver sind als standardisierte Methoden.

Als Dozent begeistert er seit Jahrzehnten seine
Zuhorerschaft durch seine einzigartige Fahigkeit,
aktuellste wissenschaftliche Erkenntnisse mit tra-
ditionellem Wissen zu verkniipfen und dies hochst
spannend, rasch umsetzbar und Uiberaus praxistaug-
lich zu vermitteln. Dabei ist es ihm ein Anliegen,
immer den empathischen Blick auf den kranken
Menschen zu schulen, dessen Konstitution, seine In-
dividualitat und die Ursachen der Erkrankung zu er-
kennen und unbedingt zur Grundlage der therapeu-
tischen Entscheidung zu machen. Herr Dr. Kimper
ist seit ihrer Grindung Herausgeber der Deutschen
Heilpraktiker Zeitschrift.

Der BDH gratuliert Herrn Dr. Kdmper zu dieser gro3en
Auszeichnung besonders herzlich und wiinscht ihm
weiterhin viel Freude, Erflllung und Erfolg bei seiner
therapeutischen und lehrenden Tatigkeit.



Kontrolliert und zertifiziert

BDH-Verbandsschulen

© contrastwerkstatt-AdobeStock.com

Eine fundierte Ausbildung ist das A und O fiir lhre spa-
tere Praxistatigkeit. Das Ausbildungsangebot zum Heil-
praktikerberuf ist nur schwer tGiberschaubar. Eine sichere
Orientierung konnen hier die BDH-Verbandsschulen
geben, die sich regelmafig einer Qualitatskontrolle per
Evaluation durch ihre Schiler:iinnen stellen.18 zertifi-
zierte BDH-Verbandsschulen (Stand 9/23) bilden fiir un-

ABZ Mitte

Arche medica - Akademie fiir Heilpraktiker
DHS - Die Heilpraktikerschule Ingolstadt
Die Griine Schule Hamburg
DieHypnoseSchule

Heilpraktikerschule Liibeck
Heilpraktikerschule Wegwarte
Heilpraktikerschule Witten

HeLeNa Heilpraktikerfachschule

Bl
I::F. z o "

ST

seren Beruf aus und bereiten Sie auf Ihre Uberpriifung
beim Gesundheitsamt vor. Jede Schule hat ein person-
liches Profil und ist wirtschaftlich und organisatorisch
unabhangig. Viele Schulleiteriinnen wie Peter Germann,
Isabelle Guillou, Michael Herzog, Peter Hollmayer und
Florian Wittpahl sind seit Jahren im Fachkreis als na-
menhafte Fachautor:iinnen bekannt.

Holistic Institut GmbH

Hufeland-Schule | Naturheilzentrum Senden
naturopath GbR - Schule fiir Heilpraktiker
PhytAro Heilpflanzenschule Dortmund
Sino-German TCM Academy (SGTCM)

spektrum - Ausbildungsstatte fiir Heilpraktiker
Synergetische Homoopathie Schule

Via Vita-Schule fiir TCM

’,P BDH-Verbands-
‘? schulen




7 gute Griinde

Werde Mitglied im BDH - 7 gute Griinde

Der Bund Deutscher Heilpraktiker zahlt zu den mitgliederstarksten Heilpraktikerverbanden Deutschlands.

Sehr engagiert setzen wir uns fiir die Interessen unserer Mitglieder ein und vertreten den Berufsstand

gegeniiber Offentlichkeit und Politik.

1. Gewusst wie: Praxisfihrung und Praxisgriindung
Egal, ob Sie eine Praxis fihren, griinden oder tiber-
nehmen wollen - von uns erhalten Sie verldssliche
Materialien fir Ihre Praxisarbeit.

2. Einfach besser sein: Vorsprung durch Fortbildung
Wissen ist der Schltssel zum Erfolg. Erweitern Sie
deshalb Ihre Kompetenzen durch unsere bundeswei-
ten Tagungen, Fortbildungen und Kongresse.

3. Keine Zeit verschenken: Immer aktuell informiert
Damit Sie stets auf dem Laufenden sind, suchen wir alle
relevanten Informationen firr Sie heraus - verstandlich
aufbereitet, strukturiert und praxisnah.

4. Personlicher Service: Individuell statt Standard
Wir nehmen lhre Anliegen ernst und bieten mehr als
nur Standard-Antworten. Kontaktieren Sie einfach
unsere kompetenten Mitarbeiter:innen.

5. Geld sparen: Mitgliedschaft mit Plus-Faktor

Eine BDH-Mitgliedschaft lohnt sich — auch finanziell.
Wir bieten Ihnen ein umfangreiches Servicepaket mit
attraktiven Vergiinstigungen.

6. Kooperation statt Konkurrenz:

Die BDH-Gemeinschaft

Werden Sie Mitglied einer einzigartigen Gemein-
schaft, die gepragt ist vom Wissen, den Erfahrungen
und dem Engagement seiner Mitglieder.

7. Wir verschaffen lhnen Gehor:

Erfolgreiche Berufspolitik

Der BDH blindelt die Interessen der Heilpraktiker:innen,
vertritt diese gegentiber der Politik und kooperiert
mit allen berufsrelevanten Organisationen.

Jetzt BDH-Mitglied
werden und einen Wert-
gutschein von 30,00 €
erhalten. Einfach QR-Code
scannen und anmelden.




Im Dialog mit den BDH Expert:innen
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Expert:innen-Service vor Ort

Sie haben Fragen zu speziellen Fachbereichen oder befinden sich inmitten Ihrer Existenzgriindung? Dann
nutzen Sie unseren Expert:innen-Service vor Ort! Ganz gleich, ob Sie sich als Mitglied oder Nicht-Mitglied an
unsere Fachleute wenden, hier erhalten Sie Antworten auf lhre Fragen - kompetent und personlich.

& A QX

Heinz-Georg Bramhoff Christina Krauf3e Gregor Bramhoff Sebastian Fritzsch
Wettbewerbsrecht Heilmittelwerbegesetz IT, Internet, DSGVO Grafikkonzepte

Melanie Schiirstedt Sabine Schiewer Mark Magrowski Rainer Magrowski
Existenzgriindung Existenzgriindung Versicherungen Versicherungen




Anzeige

Sie verwenden Arzneimittel
nach der Tradition
Hahnemanns?

Wir verschutteln

bis heute per Hand.

HOMhand_HP_2_0423_FK

Wir stehen an lhrer Seite, damit Sie helfen konnen.

Als Familienunternehmen in der 5. Generation sind wir der Homdéopathie
und der Tradition Hahnemanns verpflichtet. Darum begleiten wir lhr
individuelles und systematisches Vorgehen mit Arzneimitteln hoher Qualitat. - DHU =
Hergestellt mit pharmazeutischer Expertise verschitteln wir bis heute
traditionell per Hand.

Erfahren Sie mehr in unserem Fachkreisportal: dhu-fachkreise.de

Deutsche Homéopathie-Union, DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe
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14:00 Registrierung, Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung mit BegriiBungskaffee
15:00 - 15:15 Er6ffnung und Vorstellung der Referent:innen
15:15 - 16:45 11 HP Siegfried Kamper 31 H.-G. Bramhoff / HP Ch. KrauBle 5 | HP Hui Zhang-Sievers
Erfolgreich als Heilpraktiker: Optimale Abrechnungspraxis und HWG, DSGVO und andere Bestim- Tuina - wie sie in China
Praxisfiihrung mungen, Basics und Abmahnfallen praktiziert wird (Teil 1)
16:45-17:15 @ Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung
17:15-18:45 21 Denis Handke 4| Gregor Bramhoff 5 | HP Hui Zhang-Sievers
Der Hygiene-Plan - ein Muss fiir jede Praxis Datenschutz - der aktuelle Stand Tuina - wie sie in China
praktiziert wird (Teil 2)
08:00 Registrierung, Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung mit BegriiBungskaffee
10:00 - 10:40 6 | HP Anja Schifer 13 | HP Amati Holle 20 | Dipl. Biol. Dominik Hoffmann
Die CHT - neue Wege fiir eine traditionell Dalli Dalli durch die Arzneifamilien Frauengesundheit in der Naturheil-
bewéhrte Therapie kunde - der Darm im Therapie-Fokus
10:40-11:10 g Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung
11:10-11:50 7 1 Dr. rer. nat. Reinhard Hauss 14 1 HP Silke Uhlendahl 21 1Dr. Oliver Ploss
Die Histaminose prasentiert sich gern als Therapiekonzepte Zyklusstérungen - aus Umstimmungstherapie mit
Chamaéleon der Medizin der Praxis - fur die Praxis! Homdopathie
12:00 - 12:40 81 Dr. rer. nat. Stefan Scheibel 151Dr. U. Schettler / HP S.Deutsch 22| HP Anita Sprenger-Witte
Besonderheiten der Organotherapie ,verWICKELt" in die anthroposo- Von Hormonen, Zyklen und Jahren des
phische Medizin Wechsels
12:40 - 14:30 m Mittagspause und Verleihung der Clemens von Bonninghausen-Medaille
14:30 - 15:15 9 | HP Wulf Hufen-Kemper 16 | HP Elfi Scheuer 23 | HP Kerstin Schmitz-Wolf
Bitter macht lustig! Wie Bitterstoffe die Ganzheitliche Behandlung von Mikronahrstoffe in
Gesundheit fordern! degenerativen Augenerkrankungen den,Stoff-Wechsel-Jahren”
15:25-16:10 101 Dr. Mathias Oldhaver 17 I HP Michael Herzog 241 HP Angelika Zimmermann
Naturheilkundliche Behandlung von Das Rezept aus dem Auge - Starken der Frauen(heil)kraft
Herz-Kreislauf-Erkrankungen die Konstitutionen
16:10 - 16:40 g Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung
16:40 - 17:25 11 1 HP Johannes Storms 18 | HP Renate Droste 251 HP Gabriele Frohme
Homdoopathische Polychreste - Hilfe in Ménnergesichter lesen Krankmachende Lebensmuster
jedem Lebensalter
17:35-18:20 12 1 HP Claudia A. Pfeiffer 19 | HP Stefan Reis 26| Dr. rer. nat. Jorg Steegborn
Ganzheitliche Endometriose-Begleitung mit TFM Homdopathie und Krebserkrankungen - Homdosiniatrie -~ wenn Hahnemann
was geht, und was geht nicht? auf den Gelben Kaiser trifft
18:25 Verlosung eines Sonderpreises und Verabschiedung. lhr Gliickslos ist Teil der Eintrittskarte.

AnschlieBend

Ausgabe des Teilnahmezertifikats am BDH Stand am Treppenabgang

Ich melde mich fiir folgende Programmpunkte des
29. Dortmunder Naturheilkundetages an:

1 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26

Ich interessiere mich fiir den Vortrag von Britta Steffen

Meine Anmeldung erfolgt als HP HPA
Freitag | 25,- Euro Freitag | 35,- Euro
Samstag | 35,- Euro Samstag | 50,- Euro

beide Tage |50 - Euro beideTage | 65,- Euro

Am Samstag laden wir Sie zu einem Mittagessen mit Freigetrank ein.

Teilnahmeberechtigt sind Heilpraktiker:innen, Heilpraktikeranwdrter:innen sowie Angeho-
rige anderer Heilberufe. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet.
Sie erhalten von uns eine Anmeldebestdtigung mit Rechnung. Die Eintrittskarten werden nach
Zahlungseingang verschickt. Programm, Themen und Referent:innen entsprechen dem Stand bei
Drucklegung. Der Veranstalter behdilt sich Programmdénderungen, Verlegung oder Absage aus
dringendem Anlass vor.

Wir speichern Ihre Daten zur Abrechnung und Verwaltung Ihrer Teilnahme an unserer Fortbil-
dungsveranstaltung. Sie kénnen jederzeit widerrufen. Erfahren Sie mehr (ber unsere Daten-
schutzmafBBnahmen unter www.bdh-online.de

Die Teilnahmegebdihr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu (iberweisen. Bei einer
Stornierung lhrerseits bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie 100 % der Teil-
nahmegeblihr erstattet. Bei einer Stornierung bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt eine
Erstattung von 50 %. Ab 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn oder ohne Absage werden 100 % der
Seminargebiihr fdllig. Die Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson Ubertragbar.

Die allgemeinen Bedingungen und die Informationen zum Datenschutz habe ich gelesen und
erkenne sie mit meiner Unterschrift an.



Jahren!
Blomolekulare

vitOrgan -Therapie
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Unsere medizinische Hotline fiir Fachkreise: 0711 44812 38
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* vitOrgan

www.vitOrgan.de




