
BDH-Expert*innen  
Nutzen Sie den Experten-Service vor Ort! Stellen Sie Ihre Fragen direkt an  
unsere Fachleute und erhalten Sie kompetente und persönliche Antworten.

Sachkundenachweis Ozontherapie 
Einführung, Praxisübungen und Prüfung – erhalten Sie Ihr Zertifikat direkt 
vor Ort! Mit Teilnahmebestätigung und  „Blauer Karte“

Vorträge mit Mehrwert 
Alle Programmpunkte sind mit Fortbildungspunkten zertifiziert  
(BDH & SHZ) Bis zu 7 Punkte pro Tag.

Unsere Programm-Highlights Mehr erleben. Mehr wissen. Mehr für Sie.

Anmeldung 
Anmeldung auf unserer Homepage www.bdh-online.de oder scannen Sie 
den QR-Code und sichern Sie sich den Frühbucher-Rabatt.

» Jetzt anmelden! Schnell sein lohnt sich! «» Zusammen Feiern, Tanzen, Netzwerken! «» Anmeldung hier auf der Rückseite. «

Service: Blutdruckmessgeräte-Check 
Exklusiv für BDH-Mitglieder: Kostenlose Überprüfung Ihrer Geräte vor 
Ort – schnell und sicher. Das ganze Wochenende im Ausstellerbereich.

Notfall in der Praxis
Praxisworkshop am Samstag: Simulation & Training für den Ernstfall. 
Lernen Sie, wie Sie bei Bewusstlosigkeit und anderen Notfällen schnell und 
richtig reagieren – für die Sicherheit Ihrer Patient*innen.

Get-together-Party
Am Freitagabend erwartet Sie eine unvergessliche Party-Nacht. Feiern, 
Tanzen, Netzwerken! Lassen Sie den ersten Kongresstag bei Livemusik, 
Cocktails und netten Gesprächen ausklingen.

Spezialprogramm für HPA
Spezielles Programm für angehende Heilpraktiker*innen mit geziel-
ten Vorträgen und Tipps – passgenau für die Ausbildung und Prü-
fungsvorbereitung. 

Neu im Programm!

Brandschutz für Heilpraktiker*innen
Erfahren Sie, wie Sie Ihre Praxis wirksam vor Brandrisiken schützen. Mit 
praxisnahen Tipps zur Prävention, Ausrüstung und dem richtigen Verhalten 
im Ernstfall – inklusive Checkliste!

Videoworkshop: Professionell sichtbar werden
Trainieren Sie Ihren authentischen Auftritt vor der Kamera – mit konkreten 
Tipps für überzeugende Videokommunikation und mehr Sichtbarkeit.

Deutsche Homöopathietage

Samstag, 11. Oktober 2025
09:00 – 09:30 Begrüßung im Konferenzsaal im EG

09:30 – 11:00 H3 I HP Sigrid Schellhaas
Spuren der eigenen Schwangerschaft und Geburt im  
Leben – homöopathische Impulse

11:30 – 12:00   Kaffeepause

12:00 – 13:30 H4 I HP Elfriede Schäffler
Mit bewährter Methode, neue Krankheiten  
erfolgreich behandeln

13:30 – 15:00   Mittagspause

15:00 – 16:30 H5 I Dipl.-Biol.  HP Britta Bruns
Fall gelöst?! Mut zum Mittel! 

16:30 – 17:00   Kaffeepause

17:00 – 18:30 H6 I Dr. Eckehard Eibl
Das gut gewählte Mittel zieht nicht – warum!

18:30 Verabschiedung
   

Freitag, 10. Oktober 2025 
15:00 – 15:15 Eröffnung im Plenarsaal im EG 

15:15 – 16:45 H1 I HP Hildegard Klingberg
Traumakompetenz in Praxis und Homöopathie

16:45 – 17:15   Kaffeepause

17:15 – 18:45 H2 I Dipl.-Psych. HP Rotger Heilmeier
Supervision der Patient-Therapeut-Beziehung

19:00 Get-together-Party 

Veranstaltungsort:
Wissenschaftspark Gelsenkirchen 
Munscheidstr. 14
45886 Gelsenkirchen
www.wipage.de
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www.bdh-online.de/bunddeutscherheilpraktiker /Heilpraktikerkanal

Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.
Südstraße 12 c 
48231 Warendorf

Ansprechpartnerin: 
Angelika Galen

02581 - 78 48 216
02581 - 61 50 8
veranstaltungen@bdh-online.de

max.
7 Punkte 
pro Tag

Die Veranstaltungen Let‘s work! 2025 und 
Deutsche Homöopathietage 2025 werden 
im Rahmen des Fortbildungszertifikates für 
Heilpraktiker (Hrsg. BDH) anerkannt und mit 
maximal 7 Punkten pro Tag bewertet.
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Termin
10. / 11. Oktober
Gelsenkirchen

Die Deutschen Homöopathietage 2025  
werden von der Stiftung Homöopathie-Zertifikat (SHZ)  
anerkannt und mit 8 UE pro Tag bescheinigt.

Eintrittspreise 
Heilpraktiker*in BDH-Mitglied ..................................................  69,00 €
Heilpraktiker*in nicht BDH-Mitglied .........................................  89,00 €
Anwärter*in BDH-Mitglied .........................................................  49,00 €
Anwärter*in nicht BDH-Mitglied ...............................................  59,00 €

20%
R A B A T T 

20 % Frühbucher-Rabatt 
bei Anmeldung bis zum  
15.08.2025 
Jetzt scannen & anmelden!

Das Programm wurde von der Stiftung Homöopathie Zertifikat (SHZ) gestaltet.

© FOTOKERSCHI – AdobeStock.com

© Sonja Birkelbach– AdobeStock.com

Let‘s work! 2025
24. Arbeitstagung für Heilpraktiker
& Deutsche Homöopathietage 
Bewährtes bleibt, frischer Wind kommt!



Liebe Kolleg*innen, 
liebe Berufsanwärter*innen,

Samstag, 11. Oktober – Let‘s work! 2025

9:00 – 9:30 Eröffnung

9:45 – 10:30 11 I HP Bernhard Deipenbrock
Homotoxikologie – von der  
Humoraltherapie zur  
modernen Regulation

16 I HP S. Platvoet-Schürmann
Bioresonanz nach Paul 
Schmidt in der naturheil-
kundlichen Praxis 

21 I HP Wulf Hufen-Kemper
Alter Mensch – Multimorbidität –  
kranker Darm?

26 I HP Irene Kolbe
Einfluss der Hormone auf unser  
tägliches Leben

30 I HP Cyril Delarue
Auswirkungen von Fehlstel-
lungen und Blockaden am Fuß 
und auf die Statik des Körpers

33 I Denis Handke
Zielgerichtet handeln – wenn 
jede Minute zählt!

10:45 – 11:30 12 I HP Anja Schäfer
Die Colon-Hydro-Therapie – 
der Weg zum vitalen Darm

17 I HP Lydia Bose 
Kinesiologie – Brücke 
zwischen Patient*innen 
und Therapie

22 I HP Michael Herzog
Irisdiagnose – Die Konstitutionen

11:30 – 12:00   Kaffeepause

12:00 – 13:30 13 I Dr. Harald Kämper 
Reaktionsstarre als Therapie- 
blockade – Diagnostik und 
Behandlung aus 40 Jahren 
Naturheilpraxis 

18 I HP Sigrid Sirocko 
Hormonbalance mit Hanne-
Marquardt-Fußreflex

23 I HP Jaan-Peer Landmann
Die 4 wichtigsten Regionen der 
Wirbelsäule untersuchen und 
justieren können

27 I HP Daniela Rosenzweig
Depressionen – reine Kopfsache?  
Physische Faktoren der Depression

31 I HP Magga Corts 
Osteopathische Zusammen- 
hänge der Bauchorgane

34 I Denis Handke
Hygiene in der Praxis – klar,  
kompetent, mit Persönlichkeit

13:30 – 15:15   Mittagspause

15:15 – 16:45 14 I HP Karl Vetter
Injektionstechniken 
zum Kennenlernen – Ein 
Schnupperkurs

19 I Dr. Philip Eckardt
Neuro-Funktionelle Medi-
zin: Wie man das Nerven-
system in die Behandlung 
gezielt integriert

24 I Dr. Markus Opalka
Biologische Rhythmusmedizin: 
Mehr Wirkung durch richtiges 
Timing

28 I HP Michael Herzog
Differentialdiagnostik - von der  
Vielfalt zur Klarheit: Wege zur  
richtigen Diagnose

32 I HP Uwe Rathay 
Behandlungsmöglichkeiten  
der oberen Extremitäten in 
Verbindung mit einer TMD

35 I Denis Handke
Brandschutz in der Heilpraktiker-
praxis – vorbereitet, sicher, 
verantwortungsvoll

17:00 – 17:30   Kaffeepause

17:30 – 18:15 15 I Videoworkshop – 
Professionell sichtbar werden
Praxisorientierte Impulse für 
den authentischen Auftritt 
vor der Kamera

20 I Dr. Kirsten Beurer
Die postvirale Fatique

25 I HP Mareike Hilleke
Wenn der Körper miterzählt –  
Psychoneuroimmunologie  
im Fokus

29 I Reinhard Textor
Von hilflosen Helfern und leidenden 
Leitern –  Burnout wahr- und ernst 
nehmen

18:30 Verabschiedung  /  Verlosung - Halten Sie Ihr Glückslos bereit

Freitag, 10. Oktober – Let‘s work! 2025

15:00 Begrüßung im Konferenzsaal

15:15 – 16:45 0 I Dr. Harald Kämper 
Vom Befund zur Behandlung, 
klinische Untersuchung und 
naturheilkundliche Therapie 
in der Heilpraxis

2 I HP Peter Germann
Die Tage werden länger – 
Pflanzen für die psychische 
und körperliche Balance

4 I HP Silke Bierkämper
Trained Immunity und ihre Rolle  
bei chronischer Inflammation
5 I HP Christoph Kaiser
Hypnose aus der Praxis – Trance  
als therapeutisches Werkzeug

7 I H.-G. Bramhoff & G. Bramhoff
Diskussion und Überarbeitung  
von Werbetexten zu naturheil- 
kundlichen Methoden - die  
Abmahnfallen Nr. 1

9 I HP Magga Corts & 
Kolleg*innen
Dialogseminar mit bewährten
Techniken aus der Praxis  
Thema: akute Schmerz- 
syndrome (Teil 1)

16:45 – 17:15   Kaffeepause

17:15 – 18:00

18:00 – 18:45

1 I HP Uwe Schlutt
Dufte Therapiehelfer – 
Ätherische Öle in der Praxis

3 I Rainer Magrowski
Berufshaftpflicht für 
Heilpraktiker*innen

6 I HP Christoph Kaiser
Gesunde Zellen, gesundes Leben: 
Die unterschätzte Rolle der  
Fettsäuren

8 I Gregor Bramhoff
Aktuelle Rechtssprechung und 
Risiken im Datenschutz und der 
Gestaltung von Werbemitteln

10 I HP Magga Corts & 
Kolleg*innen 
Dialogseminar mit bewährten
Techniken aus der Praxis  
Thema: akute Schmerz- 
syndrome (Teil 2)

19:00 Get-together-Party 

Seminar zum Sachkundenachweis  Ozontherapie 
Ein zertifizierter Programmstrang im Rahmen der 
Arbeitstagung „Let’s work! 2025“
Im Rahmen der 24. Arbeitstagung für Heilpraktiker*innen am 10. und 11. 
Oktober 2025 im Wissenschaftspark Gelsenkirchen bieten wir – in enger 
Kooperation mit der Firma Hänsler Medical, der HPGO3 – Heilpraktiker 
Gesellschaft für Ozontherapie e.V. sowie der G.O.S. – Gesellschaft für 
Ozon- und Sauerstoffanwendungen e.V. – einen eigenen Zertifikats-
kurs zum Sachkundenachweis Ozontherapie an. 
In diesem Kurs erwerben Sie umfassende theoretische und praktische 
Kenntnisse für eine sichere und effektive Anwendung der Ozontherapie. 
Die Ausbildung deckt die gesamte Sachkunde ab – inklusive großer 
und kleiner Eigenblutbehandlung, die Heilpraktiker*innen derzeit nicht 
durchführen dürfen. Auch Ärzt*innen sind willkommen, denn der Kurs 
findet unter ärztlicher Leitung statt, sodass auch das Üben und Unter-
richten möglich ist. Wenn es uns gelingt, die Eigenblutbehandlung zu-
rück zu gewinnen, haben die Teilnehmer*innen bereits die  komplette 
Sachkunde erworben.

Referenten: HP Siegfried Kämper und Dr. med. Helmut Sauer

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an diesem Zertifikatskurs nicht im 
Eintrittspreis für die Arbeitstagung enthalten ist. Die Anmeldung erfolgt 
separat über die BDH-Website unter www.bdh-online.de oder über den  
QR-Code. Dort finden Sie auch eine ausführliche Programmübersicht.

Anmeldegebühr
Mitglieder des BDH, der HPGO3 und der G.O.S. ........... 339,00 EUR
Nicht-Mitglieder ...................................................................... 369,00 EUR

Herzlich willkommen zur 24. Arbeitstagung für Heilpraktiker und zu den 
Deutschen Homöopathietagen!

Als neuer Präsident des BDH freue ich mich sehr, Sie im Wissenschaftspark 
Gelsenkirchen zu begrüßen – unserem vertrauten Ort für Austausch, Inspi-
ration, fachliche Weiterentwicklung und gemeinsames Lernen.

Unter dem diesjährigen Motto „Bewährtes bleibt, frischer Wind kommt“ 
erwartet Sie ein vielfältiges und praxisnahes Programm: fundierte Vorträge, 
interaktive Workshops, der neue Sachkundenachweis Ozontherapie – und 
nicht zuletzt unsere beliebte Get-together-Party, bei der wir in entspannter 
Atmosphäre Netzwerke pflegen und Gemeinschaft erleben.

Let’s work! steht für praxisbezogene Fortbildung speziell für Heil-
praktiker*innen. Lassen Sie sich inspirieren und nehmen Sie neue Impulse 
mit – für Ihre tägliche Arbeit und zum Wohle Ihrer Patient*innen.

Gerade in einer Zeit, in der vieles digital stattfindet, zeigt sich der unschätz-
bare Wert persönlicher Begegnungen: das direkte Gespräch, der spontane 
Ideenaustausch und das Miteinander, das uns als Berufsstand stärkt.

Ein besonderer Dank gilt der Stiftung Homöopathie Zertifikat (SHZ), die 
auch in diesem Jahr wieder ein inspirierendes und hochkarätiges Pro-
gramm für die Deutschen Homöopathietage zusammengestellt hat.

Ich wünsche Ihnen spannende Impulse, neue Perspektiven und inspirierende 
Gespräche – und freue mich, dass wir gemeinsam die Zukunft unseres 
Berufsstandes aktiv gestalten.

Wir freuen uns auf Sie!

Christian Blumbach | Präsident BDH

NEU

NEU

Zertifikat Blaue Karte

Jetzt Anmelden für das Seminar zum 
Sachkundenachweis „Ozontherapie“ 
Weitere Infos hier: Bitte QR-Code scannen.


